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MERKINTÖJEN SELITYS

Istutettava havupuu / havupensas

Suunnittelualueen raja

Urheilupinnoite / novotan

Roska-astia

Säilyvä niitty / luonnontilainen kasvillisuus
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Valonheitin, valaisin, siirrettävä valaisin

Oleva korkoteksti

Maanpinnan korkoteksti
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Oleva aita

Kuorikate
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- Valaistus tarkentuu jatkosuunnittelussa

- Tasaus ja kuivatusratkaisut tarkentuvat jatkosuunnittelussa
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Nykyinen jalkapallokenttä

Juoksusuora 110 m/
pituushyppypaikka,
Novotan -pinta

Katsomo

Nykyinen pumptrack

Metsäkasvillisuus

Niitty / luonnontilainen kasvillisuus

Hiihtolatu 4 m

Hiihtolatu 4 m

Muuntaja

Näköalapaikka

Kuorikatepolku
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Portaat
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Skeitti 700 m2
- street-skeittielementit
- vapaa skeittitila
- skeitattava muuri

Pumptrack-radan
laajennus
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Lumitila
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Oleskelu

Hulevesiallas

Hiihtolatu 4 m

16
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Huoltoajo/
lumitila

Huoltoajo/
lumitila

Metsäkasvillisuus

Frisbeegolf,
ohjeellinen väylä

Frisbeegolf,
ohjeellinen väylä

Frisbeegolf,
ohjeellinen väylä

Kuntoportaat

Kuntoportaat

Terassi

Konehalli

Huoltorakennus

Jumppa
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Luonnontilainen kasvillisuus

info
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Nykyinen kivituhkakäytävä

Nykyinen kivituhkakäytävä

Nykyinen kivituhkakäytävä
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BKNiitty

TN

Pituushyppy
4,02x10 m

Nu
ASF

Parkour

Katos

Katos

Lumitila

Tekonurmikenttä 40x20 m
- talvijäädytettävä luistelutila
- jumppa- ja treenitila kesäisin Monitoimikaukalo,

tekonurmi 40x20 m
-jääkiekkokaukalo
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KALUSTEET JA VARUSTEET

SUUNNITELMASELOSTUS
Suunnitelma koskee Vuoreksen liikuntapuiston aluetta. Vuoreksen liikuntapuisto
sijaitsee Tampereen eteläosassa Tampereen ja Lempäälän rajalle sijoittuvassa
Vuoreksen kaupunginosassa. Suunnitelmassa alueelle on suunniteltu kalusteita,
varusteita ja olosuhteita, jotka tukevat monipuolista liikkumista ja kuntoilua.
Liikuntapuiston nykyiset toiminnot, kuten jalkapallokenttä, säilyvät ennallaan.
Suunnitelman tavoitteena on kehittää liikuntapuistosta entistä monipuolisempi
uusien liikuntatoimintojen myötä.

TOIMINNOT
Liikuntapuistoon on suunniteltu uusina liikuntatoimintoina juoksusuora,
pituushyppypaikka, pelikaukalo, skeittialue, ulkokuntosali, parkour-alue,
tekonurmipintainen jumppa-alue, juoksuportaat sekä pumptrack-radan laajennus.
Ulkokuntosali toteutetaan painopakallisilla kuntoiluvälineillä, joissa vastusta saa
säädettyä käyttäjän mukaan. Lisäksi alueella on telinekokonaisuus
omankehonpaino- ja street workout -harjoitteluun.

Juoksuportaat johtavat liikuntapuiston eteläosassa olevan mäen laelle. Toinen
reitti kulkee laelta kaakkoon nykyistä polkua ja rakennettavia lyhyempiä portaita
pitkin puistoraitille, josta muodostuu kierrettävä kuntoilurata pidempien portaiden
kanssa. Mäen laelle tehdään näköalatasanne taukopaikaksi maisemien ihailuun.

Nykyistä suosittua pumptrack-poolia laajennetaan ratamaisella pumptrack
osuudella. Jatkosuunnittelussa alue ja rata suunnitellaan tarkemmin. Skeittialue
on asfalttipintainen street-tyylinen skeittipaikka, johon jätetään tilaa
ensikertalaisten rullausharjoittelulle. Myös skeittialueen elementit suunnitellaan
jatkosuunnittelussa tarkemmin yhdessä harrastajien kanssa.

Talvisin kaukalo palvelee jääkiekon pelaajia ja kesäisin kaukalossa voi pelata
pallopelejä kuten jalkapalloa. Tekonurmipintainen jumppa-alue toimii talvisin
vapaana luistelualueena. Liikuntapuiston itä- ja pohjoisosaan tehdään talvisin
hiihtolatu, joka liittyy Vuoreksen alueen laajempaan puistolatuverkostoon.

ISTUTUKSET, KALUSTEET JA RAKENTEET
Alueelle istutetaan uutta luonnonmukaiseen tyyliin sopivaa kasvillisuutta kuten
havupuita ja pensaita sekä maisemoidaan luonnonkivillä ja niittykasvillisuudella.
Nykyinen kasvillisuus säilyy.

Liikuntapuiston sisäänkäyntien läheisyyteen lisätään runkolukittavia
pyörätelineitä ja uusien toimintojen yhteyteen tehdään oleskelualueita
penkkeineen. Huoltorakennusten ympäristöön asennetaan kiveysalue
tapahtuma-alueeksi. Asfalttialueelle ja jumppa-alueen tekonurmen pintaan
merkitään hyppy- ja pelikuvioita lapsille ja kuntoilijoille.

PYSÄKÖINTI
Alueen pysäköinti pysyy ennallaan, ja se sijaitsee alueen kaakkoisessa osassa.

HUOM! Puiden, istutusten, toimintojen, valaisinten, kalusteiden ja varusteiden
sijaintipaikat, mallit ja määrät ovat ohjeelliset ja ne tarkentuvat
rakennussuunnittelun aikana.

PARKOUR

KUNTOILU- JA URHEILUVÄLINEET

PENKIT JA PYÖRÄTELINEET

VUOREKSEN LIIKUNTAPUISTO YLEISSUUNNITELMALUONNOS 1:500

4. Vinopenkkipunnerrus,
Omnigym OG31

6. Vaakasoutu,
Omnigym OG23

8. Ylävetolaite, Omnigym OG24

10. multilift, Omnigym OG12

3. Yhdistelmälaite,
Omnigym OGC7

5. Jalkakyykky,
Omnigym OG10

7. Penkkipunnerrus, Omnigym OG30

9. Etupunnerrus, Omnigym OG41

1. Parkour moduuli 7: Tic Tac & Cat Leap.
Lappset, 081766M

2. Parkourteline,
Lappset Cage M 081751M

11. Kuntoteline, Slingshot Big Rig

15. Pöytäpenkki katoksella,

City Design Cison Contea

16. Runkolukittava pyöräteline, Alushel BAR L60

12. Penkki, Linea 13. Tribune penkki, Linea 14. Niveau penkki, Linea

Leikkaus A-A
1:200
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SUUNNITTELUALUEEN SIJAINTI

VUOREKSEN LIIKUNTAPUISTO
18/22669/1

Palautteet luonnoksesta osoitteella:

TAMPEREEN KAUPUNKI
KIRJAAMO
PL 487, 33101 TAMPERE
KÄYNTIOSOITE: FRENCKELLINAUKIO 2 B

TAI SÄHKÖPOSTILLA: kirjaamo@tampere.fi


