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Kehitysvammaisten yhteisollinen asuminen Pirkanmaan hyvinvointialueen
palveluiden verkossa

Pirkanmaan hyvinvointialueen palveluiden verkko.

Pirkanmaan hyvinvointialueen aluehallitus on kasitellyt ja hyvaksynyt vammaisten
asumispalvelujen selvityksen (AH 9.10.2023 § 268 Vammaisten asumispalvelujen selvitys).
Tehdyn selvityksen pohjalta on todettu, ettd Pirkanmaalla on kehitysvammaisten palveluiden
verkossa 17 asuinyksikkda, jotka kaipaavat pikaisesti peruskorjausta tai muutoin yksikoiden

uusimista nykyasumisen standardien mukaisiksi.

Vammaisten palveluiden (ml. asuminen) palveluiden verkkosuunnitelma 2024—-2035 valmistelu
on kaynnissa ja suunnitelman valmistuttua kasitellaan se aluehallituksessa. Arvio paatdksenteolle

on joulukuu 2024.

Kehitysvammaisuus.

Kehitysvammaisuus merkitsee kehitysvammaiselle henkilOlle vaikeutta ymmartaa, vaikeutta
oppia uusia asioita ja soveltaa oppimaansa seka vaikeutta hallita omaa elamaansa. Suomessa
kaytdssa olevan WHO:n ICD-10-tautiluokituksen mukaan kehitysvammaisuus maaritellaan
tilaksi, jossa henkisen toiminnan kehitys on estynyt tai hairiintynyt synnynnaisen tai kehitysiassa
saadun sairauden, vian tai vamman vuoksi. Lisaksi ymparistoon sopeutumiseen liittyvissa
taidoissa kuten arjen kaytannon taidoissa, kommunikoinnissa, kyvyssa huolehtia omista
asioistaan, kyvyssad muodostaa ihmissuhteita ja kayttaytya tilanteen vaatimalla tavalla on

vaikeutta.

Kehitysvammaisuus jaetaan neljaan eri luokkaan: lieva, keskivaikea, vaikea ja syva
kehitysvammaisuus. Mitad lievemmasta kehitysvammasta on kyse, sitd parempia ovat

ymparistdon sopeutumisen taidot. Lievasti kehitysvammaiset henkilot oppivat usein lukemaan ja
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kirjoittamaan, mutta esimerkiksi omien raha-asioiden ja paperiasioiden hoito voi olla vaikeaa.
Keskivaikeasti ja vaikeasti kehitysvammaiset henkilot tarvitsevat usein toisten apua tai ohjausta
my0Os arjessa esim. ruokailuissa, pukeutumisissa, pesuissa ja kodin ulkopuolella liikkumisessa.

Syvasti kehitysvammaiset henkilot tarvitsevat apua kaikissa paivittaisissa toimissa.

Kehitysvammaisia on laskennallisesti 1 % suhteessa vaestdon ja heita on kaikissa ikaryhmissa.
Maara on sailynyt melko samana viime vuosien aikana. Kehitysvammaisuus on miehilla

tavallisempaa kuin naisilla.

Yhteisollinen asuminen.

Yhteisoéllinen palveluasuminen voidaan myoéntaa henkildille, joiden palveluntarve kohdistuu
paivaaikaan, ja jotka eivat paasaantdisesti tarvitse ohjausta, hoitoa tai tukea yoélla. Henkilostd on
paikalla aamu- ja iltavuoroissa paasaantoisesti klo 7-22 valisena aikana. Asumiseen voidaan
jarjestaa palveluntuottajan toimesta turvapuhelinpalvelu, jolla asiakas saa tarvittaessa halytettya
apua. YhteisOllistd asumista jarjestetaan henkildille, jotka tarvitsevat jonkin verran apua, tukea ja
ohjausta paivittaisissa toiminnoissaan ja jotka ovat taidoiltaan melko omatoimisia. Yhteiséllinen
asuminen sisaltaa henkiloston toteuttaman ohjauksen, tuen ja hoivan kodikkaassa turvallisessa
ymparistossa. Asumispalvelua jarjestetdan yksildllisesti, huomioiden asiakkaan tarpeet ja

elamantilanne.

Yhteisodllisessa asumisessa asiakas tekee vuokrasopimuksen ja vuokran lisaksi asiakkaalle tulee
lasku yllapidosta ja syodyista aterioista Pirkanmaan hyvinvointialueen vahvistamien maksujen

mukaisesti.

Asukkaiden tarpeet ja toimintakyky yhteisollisessa asumisessa.

Asiakkaiden tuen ja avun tarve painottuu paasaantdisesti ohjaukseen seka elamantaitojen
opetteluun ja/tai yllapitamiseen. Asiakkaat saattavat kuitenkin tarvita fyysista avustamista

joissakin toiminnoissa, esimerkiksi suihkussa kaymisessa.

Asiakkaat osallistuvat paivittaisiin kodin tehtaviin omien taitojensa mukaisesti ja niita yllapidetaan
seka ohjauksellisesti opetellaan. Asiakkaat itse hoitavat asiointejaan joko taysin itsenaisesti tai

ohjauksella tyontekijoiden tuella.



Hankinnan kuvaus.

Uusi kehitysvammaisten yksikko tulee koostumaan yhteiséllisesta asumisesta. Yksikossa tulee
olemaan 13-14 asuntoa. Lisaksi asuinrakennukseen tulee myos 10-12 tukiasuntoa, jotka
sijoitetaan vapaasti muun asumisen joukkoon. Kohde toteutetaan vuokrakohteena.
Konseptihaussa tontin saanut taho rakennuttaa ja vuokraa asunnot Pirhan osoittamille asukkaille.
Yhteiskaytollisista tiloista Pirha tulee vuokraamaan ne tilat, jotka ovat Pirhan omassa kaytossa.
Muut tilat, kuten yhteiskaytolliset alueet, jyvittyvat asukkaiden vuokriin. Kehitysvammaisten tilojen
osalta Pirha sitoutuu ARA:n hyvaksymaan vuokratasoon. Pirha sitoutuu hankkeeseen 25 vuoden
pituiseksi ajanjaksoksi. Erityisryhmien investointiavustuksen ja pitkdn korkotuen saaminen on

ehtona hankkeen kaynnistymiselle.

Asuinyksikko tulee hyodyntamaan rakennuksen yhteistiloja, mm. sauna- ja pyykkihuoltotiloja.
Asuinyksikko sijoittuu ensimmaiseen tai ensimmaiseen ja toiseen kerrokseen. Satelliittiasunnot
sijoittuvat eri puolille kerrostaloa. Tarkempi sijoittelu tehdaan konseptisuunnittelun edetessa
Pirhan ja valitun tahon valilla. Tilojen tulee olla kauttaaltaan esteettomia ja invamitoitettuja.

Yhteisollisen asumisen yksikkoon tulee saada runsaasti varastotilaa.

Yksikon varimaailman tulee olla valoisa ja rauhallinen. Voimakkaita vareja ja kuvioita tulee valttaa.
Suuria ikkunoita voidaan suosia, jotta nakyvyys ulos sailyy ja asukkailla on mahdollisuus seurata

"kaupungin vilskettd” myods sisalta.

Toiminnallinen tarvekuvaus.

Yhteisollisen asumisen asunnot: Yhteisollisen palveluasumisen asukkaille suunnitellaan 30 m2

oma asuinhuoneisto, johon sisaltyy oma pyoratuolimitoitettu wc ja suihku, seka keittié. Huoneiden
tulee olla aanieristettyja. WC- tiloissa tukikaiteet. WC-tiloihin tulee olla mahdollisuus laittaa oma
pyykkikone. Huoneistoissa tulee olla sprinklerijarjestelmat, jos paloturvallisuustarkastaja nain
vaatii. Varaus hoitajakutsujarjestelmiin  tulee my6s olla. Asuntoihin vesi- ja
sahkdsulkumahdollisuus. Toiveena on, ettd asiakas saa itse valita tehosteseinan varin seka

pesuhuoneen kaakelit esitetyista vaihtoehdoista.



Laakkeiden jakohuone: Huoneessa sailytetdan ja annostellaan asukkaiden laakkeet. Huoneen

tulee olla lukollinen ja kameravalvottu. Huoneessa tulee olla erillinen ilmastointi, vesipiste,

laskutilaa seka oma lukollinen kaappi huumaaville l1aakkeille.

Kodinhoitotila: Yksikdssa tulee olla mydés oma kodinhoitotila, jossa on pyykkikoneet ja

kuivausrumpu. Taalla pestdan asukkaiden liinavaatteet sekd muu pyykki yleisesti yodaikaan.
Tilassa tulee olla myos lukollisia kaappeja. Pyykkitilassa tulee olla likainen ja puhdas pyykkialue

erikseen.

Yhteiskeittio: Keittiossa tehdaan itse ruokaa yhdessa asiakkaiden kanssa. Tiskikone on teollinen
pesukone (pieni). Koska ruokaa tehdaan itse, tulee olla riittdva maara kylmakalusteita ja

laskupinta-alaa. Liesivahti.

Yleiset tilat, oleskelutilat: Kaytavien seinien alareunassa ja kulmissa vahvikkeet suojaamassa

pyoratuolien ja muiden apuvalineiden kolhuilta noin metrin korkeuteen. Saadettava valaistus.
Oleskelutilojen tulee olla avaria ja valoisia seka kodinomaisia. Sijaintien tulee olla keskeisilla
paikalla ryhmakodissa. Tilaa taytyy olla oleskelulle kuten tv:n katseluun, pdytapelien

pelaamiseen, lueskeluun ja yleiseen sosiaaliseen kanssakaymiseen.

Yleinen sauna ja pesutilat: Yhteisdllisen ja tuetun asumisen asukkaat tulevat kayttamaan yleista

saunaa. Saunaan tulee paasta myos pyodratuolilla ja kulun taytyy olla esteeton. Kaannettavat
penkit ja tukikaiteet suihkujen / osan suihkuista yhteydessa. Saunan sijainti mahdollisesti lahella
ryhmakotia. Saunassa tulee olla selked saunavuoron varausjarjestelma. Vaihtoehtoisesti

yhteisollisessa ryhmakodissa voi olla oma saunaosasto.

Tukiasunnot: Tuetun asumisen asukkaiden huoneet suunnitellaan 30 m2 kokoisiksi. Asuntoihin
sisdltyy oma wc ja suihku seka keittotila. Sprinklerijarjestelman tarve tulee varmistaa
palotarkastajalta. Keittiovarustus, jossa on liesivahti. Kylpyhuoneessa tippavahti. Viemarit tulee

olla seinien vieressa seinan mukaisesti: ei keskella lattiaa.

Pyykkitupa, vyleinen: Tukiasumisen asukkaat tulevat mahdollisesti kayttamaan yleista

pyykkitupaa. Tilassa tulee olla selkea varausjarjestelma.



Siivouskomero: Ryhmakodissa tulee olla siivouskomero, johon mahtuu pieni pyykkikone

siivousvalineiden pesua varten ja johon mahtuu mydOs siivouskarry. Tilassa tulee olla riittava

maara hylly- ja kuivaustilaa.

Henkildkunnan tilat: Henkildkunnalla tulee olla asianmukaiset pukuhuoneet, jossa lukittavat

kaapit. Tassa yhteydessa tulee olla myds suihku + wc-tila. Pukuhuone-tilaa voi jakaa niin etta
miesten ja naisten puoli erotetaan esimerkiksi pukukopeilla. Suihkutila voi olla yhteinen esim.
suihkuhuone. Tiloissa tulee olla myos taukotila henkilostolle, jossa keittibvarustus seka
kylmakoneet. Tila tulee toimimaan myds henkilokunnan toimistona. Lisaksi esihenkilolla tulee olla

oma toimistohuone.

Ulkotilat: Pihapiirissa on omaa puutarhaa asukkaiden kayttoon seka muuta ulkoilutilaa.



