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TIIVISTELMÄ 
 
Tutkimus koski Nekalan päiväkotia. Samassa rakennuksessa on myös asuinhuoneistosiipi, jota ei 
kuitenkaan ole tässä tutkimuksessa tutkittu. 
 
Sisäilmaongelman aiheuttajat ja olosuhteet rakennuk sessa 
Rakennuksen olosuhteet ovat huonot ilmanvaihdon riittämättömyyden vuoksi. Eri syiden vuoksi 
(liian pieniksi suunnitellut ilmavirrat, ilmanvaihdon suunnittelun periaatteelliset virheet, ilmanvaih-
tokoneiden vajaa toiminta) tilojen ilmanvaihto on noin 15 % D2:n suosittelemiin ilmavirtoihin näh-
den. Ilmanvaihdon nostaminen tyydyttävälle tasolle pienillä toimenpiteillä on käytännössä mahdo-
tonta ottaen huomioon samalla rakenteiden aiheuttamat sisäilmakuormitukset. 
 
Kellarin alapohjarakenteen kosteusongelmat aiheuttavat tilaan maakellarimaista hajua. Muovima-
ton alla oli voimakas vaurioon viittaava haju. Kosteusrasitus on ollut pitkäaikainen. On syytä epäil-
lä, että havaitut kosteusvauriot ovat vaikuttaneet kellarin ja myös ylempien kerrosten sisäilman 
laatuun. Yläpohjarakenteessa käytetty PAH-yhdisteitä sisältävä tervapaperi ja mahdolliset muut 
materiaalit aiheuttavat ullakkotilaan voimakkaan kreosoottiin viittaavan ”ratapölkyn” hajun. On 
olemassa riski, että haju ja sen myötä myös ullakkotilan ilman epäpuhtaudet siirtyvät ilmavuotojen 
vuoksi alempiin kerroksiin heikentäen sisäilman laatua. Riski on olemassa, vaikkakin oleskeluti-
loissa ei havaittu ”ratapölkkyyn” viittaavaa hajua eikä sisäilmanäytteiden todettu sisältävän PAH-
yhdisteitä. 2. kerroksen wc-tiloista sekä 1. krs Pupusten nukkumahuoneesta mitattiin hieman ko-
hollaan olevia kuitupitoisuuksia, jotka ovat voineet aiheutua wc:n osalta katon akustovillajäänteis-
tä ja toisaalta myös tuloilmakanaviston mineraalivillapinnoitteisista kanavaäänenvaimentimista.   
 
Arvio tilojen käytön riskeistä 
Tutkimuksessa tuli esille tekijöitä, jotka aiheuttavat tilojen käytölle sisäilman kannalta riskitekijöitä. 
Riskitekijät eivät ole kuitenkaan niin vakavia, ettei olosuhteita ja sisäilmaa parantavien korjaus-
toimenpiteiden jälkeen tilojen käyttöä voisi jatkaa olettaen, että korjaustoimenpiteet onnistuvat. 
On kuitenkin syytä ottaa huomioon, että olosuhteiden parantaminen nykyisellä käyttäjämäärällä 
on hankalaa ja vaatii etenkin ilmanvaihdon lisäämiseksi toimenpiteitä, joiden kustannukset nou-
sevat korkeiksi saavutettaviin hyötyihin nähden ja väliaikaisiksi korjauksiksi.  
 
Suositeltavat korjaustoimenpiteet 
Rakennukseen suositellaan tehtävän mahdollisimman pian olosuhteita ja sisäilmaa parantavia 
korjauksia. Näitä ovat pääpiirteittäin painovoimaisen ilmanvaihdon hormien tukkiminen, kellarin 
lattian vaurioista johtuvien sisäilmarasitusten pääsyn estäminen 1. kerroksen tiloihin (kellarin ali-
paineistaminen), yläpohjan hajujen pääsyn estäminen 2. kerroksen tiloihin (ylipaineistaminen tu-
loilmakoneen avulla) sekä wc-tilojen alaslaskettujen kattojen uusiminen ja yläpuolisten mineraali-
villojen poisto. Lisäksi pidemmällä tähtäimellä suositellaan uusittavaksi kellarin alapohjarakenne 
sekä tarvittaessa rakennuksen sadevesiviemäröinti ja salaojitus. Myös päädyn vaunuterassi suo-
sitellaan korjattavan kosteusteknisesti toimivaksi. Päiväkotitilojen ilmanvaihdolle suositellaan täy-
dellistä uusimista. 
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1 YLEISTÄ 

1.1 Yleiskuvaus kohteesta 

Tutkimuskohteena oli Nekalan päiväkoti. Rakennus on kaksiosainen. Pohjoissiivessä on asuin-
huoneistoja ja länsisiivessä toimii päiväkoti. Päiväkoti on kolmikerroksinen ja tämä tutkimus kos-
kee pääosin vain päiväkotisiipeä. Päiväkodin tilat sijaitsevat kahdessa ylimmässä kerroksessa. 
Kellarikerroksessa on tiloja, joita päiväkoti käyttää myös mm. verstastiloina. Päiväkodin keittiö 
toimii pohjoissiivessä. Rakennus on rakennettu 1952 ja sitä on peruskorjattu 1994. Rakennuksen 
pinta-ala on 2250 br-m2 ja tilavuus noin 7100 br-m3. 
 
Rakennuksen ulkoseinät ovat massiivitiiltä, jonka ulkopinnassa on todennäköisesti kevytbetoni. 
Ulkoseinä on rapattu ulkopinnasta ja tasoitettu sekä maalattu sisäpinnasta. Väli- ja yläpohjina on 
alalaattapalkistot. Yläpohjassa on käytetty täytteenä masuunikuonaa tms. sekä kevytbetonia. Ra-
kennuksessa on kylmä ullakkotila. Vesikatteena on tiili. 
 
Rakennuksessa on koneellinen tulo-poistoilmanvaihto. Päiväkodin jokaisessa kerroksessa on 
oma tulo-poistopakettikoneensa. Lisäksi keittiöllä on oma tuloilmakone ja huippuimuri. 
 

 

Kuva 1. Nekalan päiväkodin sijainti (merkitty siipi  tässä tutkimuksessa käsitelty päiväkodin osuus, 
toinen siipi pääosin asuinhuoneistoja).  

Päiväkoti 
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1.2 Lähtökohta tutkimukselle  

Päiväkodin tiloissa on epäilty sisäilmaongelmia ja käyttäjiltä saatujen tietojen mukaan sisäilma on 
koettu välillä huonoksi (mm. tunkkaisuutta, kuumuutta, kylmyyttä, hajuja) ja osalla käyttäjistä 
epäillään olevan sisäilmaongelman aiheuttamia oireita (työterveyden toteuttama sisäilmasto-
kysely). Aluehallintoviraston tekemässä tutkimuksessa otettiin myös kantaa sisäilmaolosuhteisiin 
ja vaadittiin niiden parantamiseksi toimenpiteitä. 

1.3 Tutkimusten tavoite ja rajaus 

Tutkimuksen tavoitteena on selvittää tiloissa epäillyn sisäilmaongelman syyn aiheuttajia ja mah-
dollisia riskitekijöitä sekä esittää toimenpide-ehdotukset. 
 
Sisäilmatutkimukset toteutettiin yhteistyössä Polygon Finland Oy:n ja AX-Suunnittelun (Axovaatio 
Oy) kanssa. Polygon Finland Oy suoritti tilojen rakennustekniset tutkimukset, johon kuului raken-
teiden kosteusteknisen toiminnan tutkimista, mahdollisten kosteus- ja mikrobivaurioiden tutkimista 
ja sisäilman epäpuhtauksien selvittäminen. AX-Suunnittelu tutki LVIA-järjestelmien toimivuutta 
sekä olosuhteita. Polygon Finland Oy:ltä tutkimukseen osallistuivat Elina Manelius ja Kimmo Läh-
desmäki.  AX-Suunnittelusta selvitystyöhön osallistuivat Mia Lund ja Mikko Kultanen. 
 

1.4 Tutkimusmenetelmät 

Tutkimusmenetelminä käytettiin aistinvaraisia havaintojen lisäksi kosteusmittauksia, rakenneava-
uksia ja materiaali- ja ilmanäytteitä sekä paine-ero-, ilmavirta- ja lämpötilamittauksia. 
 

Taulukko 1. Mittauskalusto 

Laite/mittari  Tyyppi/malli  Huom  
Pintakosteusilmaisin Gann Hydrotest LG3 + anturi 

Gann B50 
Pintakosteusilmaisimella etsitään 
kosteuseroja rakenteista, ei suori-
teta varsinaisia mittauksia. Mitta-
usalue 0-199 (yksiköttömiä luke-
mia). 

Suhteellisen kosteuden ja läm-
pötilan mittaus 

Vaisala HMI41 (näyttölaite) ja 
mittapäät HMP42 ja HMP46 

Valmistaja ilmoittaa näyttölaitteen 
tarkkuudeksi (+20 oC:ssa) suh-
teelliselle kosteudelle ±0,1 % RH 
ja lämpötilalle ±0,1 oC. HMP42 
mittapään tarkkuus (+20 oC:ssa) 
suhteelliselle kosteudelle ±2 % 
RH (0-90 % RH) ja ±3 % RH (90-
100 % RH)  

Mikromanometri DPM TT570SL ser.no. 5416 Paine-ero- ja ilmavirtamittaukset. 
Ilmavirtojen mittaus kanavasta 
pitot-putkella tai ilmanvaihtolait-
teista laitevalmistajien ohjeiden 
mukaisesti. Tarkkuus ±0,1 Pa (20 
°C) ja ±0,1 m/s (16 °C) 

Lämpötilaloggerit Testo 175-T3 Tarkkuus ±0,5 °C (-20°C … +70 
°C) 

Paine-erologgerit Produal PEL Paine-erologgaukset. Tarkkuus < 
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±0,5 Pa + ±1% lukemasta. Virhe 
nollapaineessa< ±0,5 Pa. 

CO2/%RH/°C-loggerit Tandd TR-76Ui, mittapää HHA-
3151 

Tarkkuus CO2: ±50 ppm (alle 
5000 ppm), ±0,5 °C, ±2,5 %RH 
(25°C, 10 … 85 %RH) 

2 SAADUT TIEDOT 

2.1 Käytössä olleet asiakirjat 

Tutkimuksessa oli käytettävissä: 
- rakennuksen LVI-piirustuksia pääosin vuodelta 1993 
- Sisäilmastokyselyn tulokset, kyselyn ajankohta 5/2012 

 
LVIA-tekniikan tutkiminen aloitettiin jo ennen varsinaista sisäilmatutkimusta. Tästä on kaksi aiem-
paa raporttia: 

- Nekalan päiväkodin LVI-tekniikka, Havainnot tutustumiskäynniltä ja LVI-suunnitelmista 
4.12.2012 (AX-Suunnittelu) 

- Nekalan päiväkodin ilmanvaihdon riittävyys nykyisillä ilmanvaihtokoneilla 15.3.2013 (AX-
Suunnittelu). 

 

2.2 Tilaajalta, henkilökunnalta yms. saadut tiedot 

Kohteessa haastateltiin kohteen työntekijöitä. Työntekijöiden toimesta on havaittu/todettu mm. 
seuraavia ongelmakohtia: 

- Kuumuus, tunkkaisuus, hapen loppumisen tunne 
- Poskiontelotulehduksia, silmäoireita, päänsärkyä, äänen käheyttä 
- Lämpiminä aikoina kuumuutta, talvella kylmyyttä ja vetoa 
- Hajuja aamuisin 
- Sirkkusten WC:n katossa olevat akustolevyt nousevat ilmaan kovalla tuulella 

 
Tammikuussa 2013 päiväkodin ryhmien henkilömäärät olivat seuraavat: 
1. kerros: 

- Pulmuset 19 lasta + 3 hoitajaa 
- Pupuset 13 lasta + 3 hoitajaa 

2. kerros: 
- Oravaiset 9 lasta + 2 hoitajaa 
- Sirkkuset 23 lasta + 4 hoitajaa 
- Kerttuset 23 lasta + 3 hoitajaa 
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3 HAVAINNOT JA TULOKSET  

3.1 Rakenteet 

3.1.1 Rakennuksen ulkopuoli, vierusta ja sokkelirak enteet 

Rakennuksen vierusta on asfaltoitu leikkipihan puolelta ja nurmikkoa etupihan puolelta. Vesikatol-
ta tulevat syöksytorvet laskevat vedet etupihan puolella rakennuksen vierustalle eikä erillistä sa-
devesiviemäröintiä ole. Sadevesi rasittaa siis kellarin ulkoseinää. Rasitusta lisää kellariin johtavat 
portaikot, joihin pääsee kerääntymään sadevettä ja lunta. Leikkipihan puolella sadevesi johdetaan 
sadevesikaivoihin, joista suurin osa oli kuitenkin tukossa hiekasta ja muista roskista. Sadevesi 
rasittaa siis kellarin seinää myös näiltä osin. Tilannetta parantaa hieman kellarin seinään asen-
nettu patolevy sekä holkka-asfaltti, jotka ovat havaittavissa rakennuksen päädyssä. Rakennuksen 
nurkalta havaittiin myös salaojan tarkistuskaivo.   

   

Kuva 2 a, b ja c. Yleiskuvia rakennuksen vierustast a. 

   

Kuva 3 a, b ja c. Rakennuksen päädyssä on havaittav issa patolevy ja holkka-asfaltti (a). Leikkipihan 
puolella on sadevesiviemäröinti, kaivot ovat kuiten kin tukossa hiekasta (b). Etupihan puolella sade-
vesi imeytetään suoraan maahan (c). 



 
 
 
 

Tutkimusselostuksen saa kopioida vain kokonaisuudessaan 

6 (24) 
Työnro:   051324100108 

12542X12A 
Tutkimusselostus 30.8.2013 

 

   

Kuvat 4 a ja b. Sadevettä ja lunta pääse kertymään kellarinportaisiin (a). Yksi sadevesiränni on kat-
kennut ja sadevesi pääsee rasittamaan rasituksen ju lkisivua (b). Rakennuksen sisältä ei havaittu 
kuitenkaan kohonneita pintakosteuksia tai muita mer kkejä kosteusrasituksesta.  

Sadevesi ja lumi pääsevät rasittamaan myös päiväkodin päädyssä sijaitsevaa vaunuterassia. 
Terassin sisäseinä on vaurioitunut kosteuden vaikutuksesta ja sitä onkin korjattu jo aiemmin maa-
laamalla. Myös seinän sisäpinnasta havaittiin kosteutta. Terassin alapuolella sijaitsevan peruna-
kellarin katosta havaittiin myös kohonneita pintakosteuksia, joten kosteus pääsee imeytymään 
terassin lattian läpi. Terassin lattian alapinnassa on pikieristys, joka estää kosteuden korkkaa-
masta maalipintaa rikki. 
 

   

Kuvat 5 a ja b. Sadevesi ja lumi rasittaa myös päiv äkodin päädyssä sijaitsevan vaunuterassin lattiaa 
ja seiniä. Terassin sisäseinä on vaurioitunut koste uden vaikutuksesta ja sitä on korjattu maalaamal-
la (a). Seinän sisäpinnasta havaittiin kohonneita p intakosteuksia (b). Terassin lattian alapinnassa 
on pikieristys (c). 

 
Rakennuksen asuintalopäädyn parvekkeet havaittiin olevan huonossa kunnossa. Parvekkeen 
pielistä on irtoillut betonia. Parvekkeen kunto tulee tarkistaa rakenteellisen kuntotutkijan toimesta, 
sillä lasten leikkialue ulottuu parvekkeiden alle. 
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Kuva 6. Rakennuksen pohjoispäädyn parvekkeet ovat h uonossa kunnossa ja parvekelaatan reunas-
ta on irtoillut betonia.  

3.1.2 Kellari 

 
Rakennuksen kellarikerrosta käytetään mm. päiväkodin leikkitiloina, tavaroiden (mm. liinavaattei-
den ja rooliasujen) varastoimiseen ja tiloissa sijaitsee myös siivoushenkilökunnan pukuhuoneet. 
Kellarissa on myös lämmönjakohuone sekä vanha öljykattila. 
 
Kellarin maanvastaisessa seinässä on sisäpinnassa tiiliverhous, mutta kantavana rakenteena 
toimii todennäköisesti betoninen perusmuuri. Maanvastaisessa seinässä ei havaittu jälkiä koste-
usvaurioista tai kohonneita pintakosteuksia. 
  
Kellarin alapohjarakenne on porareikätarkastelun perusteella seuraavanlainen: 

- muovimatto 
- betoni 10-15mm 
- kevytbetoni 20-30mm 
- pikieriste 
- pohjabetonilaatta (vaihtelee 50mm-150mm) 
- hienorakeinen maa-aines 

 
Alapohjarakenteen kapillaarikatkon sekä lämmöneristeen puuttuminen mahdollistaa kosteuden 
nousun maaperästä alapohjarakenteeseen, joten sitä voidaan pitää riskirakenteena. 
 
Alapohjasta mitattiin laajoilta alueilta kohonneita pintakosteuksia (liite 1). Viiltomittausten perus-
teella muovimaton alapuoli oli monin paikoin kostea/ märkä (VM1: 95 % RH, VM2: 91 % RH, 
VM3: 93 % RH, VM4: 93 % RH) ja maton alta havaittiin voimakasta vaurioon viittaavaa hajua. 
Kohonneita pintakosteuksia ei havaittu kellarin lounaisnurkasta tai teatterihuoneesta. Todennä-
köistä on, että alapohjan pikieriste estää paikoitellen kosteuden nousun maaperästä alapohjara-
kenteeseen. Tällainen pikieriste ei kuitenkaan tyypillisesti ole kauttaaltaan ehjä. Lisäksi osittain 
tukkeutuneet / puuttuvat sadevesikaivot sekä puutteellinen salaojitus voivat pahentaa paikoitellen 
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tilannetta. Kohonneita pintakosteuksia havaittiin myös suihkusta ja muista kosteista tiloista, joten 
vedeneristeen puutteet ovat myös mahdollisia. Pukuhuoneen suihkusta on irronnut seinälaattoja. 
 
Kellarissa havaittiin maakellarin ja mikrobivaurioon viittaavaa hajua. Haju oli voimakkainta kellarin 
pitkällä käytävällä ja lämmönjakohuoneen lähistöllä.  
 

   

Kuvat 7 a, b ja c. Kellarin käytävällä havaittiin m aakellarin hajua (a). Kellarin tiloja käytetään sat un-
naisesti leikkitiloina (b) ja esim. liinavaatteita säilytetään tiloissa (c).  

Kellarin verstashuoneen väliseinästä havaittiin maalin alta pikikerros arviolta n. 1-2 m2 alueelta. 
Pikikerroksesta otettiin PAH-materiaalinäyte (P1), jonka analyysituloksen mukaan se sisältää vain 
vähän PAH-yhdisteitä (68 mg/kg), kts. kappale 3.6.1 ja liite 4. Kuitenkin, koska pikikerros lohkei-
lee seinästä helposti, olisi se suositeltava kapseloida tai muuten estää seinän lohkeilu, erityisesti 
jos lapsia oleskelee tiloissa. 
 

  

Kuvat 8 a ja b. Kellarin verstashuoneen väliseinäst ä havaittiin maalin alta helposti lohkeileva piki-
kerros. Kerroksesta otettiin PAH-materiaalinäyte.  

3.1.3 Välipohja 

Välipohjarakenteena on porareikätutkimuksen perusteella: 
- muovimatto 
- pintalaatta 100 mm 
- tyhjä tila 450 mm 
- hieno hiekka 20-30 mm 
- alalaatta 
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Välipohjan ilmatila oli kuiva (RH1: 28 % RH, 24,1 ºC). Välipohjista ei havaittu kohonneita pinta-
kosteusarvoja. Myöskään wc-tiloista ei havaittu kohonneita pintakosteuksia.  

3.1.4 Ulkoseinät 

Ulkoseinät ovat piirustusten ja porareikätutkimuksen perusteella: 
- maali 
- rappaus 20mm 
- massiivitiili 
- kevytbetoni tms. 
- rappaus 

 
Päiväkodin 2. kerrosta on laajennettu siten, että vanha kylmä nukutusparveke on muutettu läm-
pimäksi tilaksi. Ulkoseinä on tältä osin kevytrakenteinen. Parvekkeen seinään tehtiin raken-
neavaus, koska haluttiin varmistaa rakenteen kunto. Avauksen perusteella rakenne oli silmämää-
räisesti hyväkuntoinen. Laajennuksen ulkoseinärakenne on avauksen perusteella seuraavanlai-
nen: 

- kipsilevy 
- muovitiivistyspaperi 
- koolaus + lämmöneriste 100 mm 
- ilmarako 10 mm 
- vanha betoninen parvekkeenkaide 

 

  

Kuva 9. 2. kerroksen laajennusosan kevytrakenteisee n ulkoseinään tehtiin rakenneavaus (a). Koh-
dalla on ennen sijainnut kylmä nukutusparveke (b). 

3.1.5 Ikkunarakenteet 

Päiväkodin henkilökunta on ilmoittanut ikkunoiden ilmavuotojen aiheuttamasta vedon tunteesta. 
Rakennuksen ikkunat ovat alkuperäiset ja kyseisten vanhanmallisten ikkunoiden tyyppi on ilmatii-
viyden kannalta huono. Tilannetta heikentää edelleen se, että osa ikkunaruuduista ei asetu tiiviisti 
paikoilleen. 
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Kuvat 10 a ja b. Rakennuksen alkuperäisten ikkunoid en puutteellisista tiivistyksistä johtuen ikku-
noista tapahtuu ilmavuotoja, jotka aiheuttavat vedo n tunnetta käyttäjille. Ikkunoiden yläruudut eivät 
asetu tiiviisti paikoilleen (b). 

3.1.6 Yläpohja 

Rakennuksen yläpohjarakenteena on alalaattapalkisto, jonka yläpuolen kylmässä ullakkotilassa 
on vesikatetta kannattavat puurakenteet. Vesikattona on tiilikate ja sen alapuolinen bitumiker-
mialuskate umpilaudoituksineen. Yläpohjarakenne (alalaattapalkisto) on rakenneavauksen perus-
teella seuraavanlainen ylhäältä alaspäin: 

- pintalaatta betoni 30-40 mm 
- tervapaperi 
- kevytbetoni 120 mm 
- koolaus 
- täyte 380mm (masuunikuona tms.) 
- alalaatta 

 
Yläpohjan puurakenteet ovat ikäänsä nähden hyvässä kunnossa eikä ullakkotilassa havaittu 
merkkejä kattovuodoista. Vesikatto on saatujen tietojen mukaan uusittu vuosituhannen vaihtees-
sa.  
 
Yläpohjan ullakkotilassa on vahva kreosoottiin viittaava ”vanhan ratapölkyn” haju. Hajun voimak-
kuuden korostanee se, että ullakkotilassa ei ole tuuletusta. Räystäillä tai harjalla ei havaittu tuule-
tusreittejä. Yläpohjarakenteen tervapaperissa havaittiin myös vahvaa kreosoottiin viittaavaa ha-
jua. Tervapaperista ja bitumikermikatteesta otettiin materiaalinäytteet PAH-yhdisteiden määritystä 
varten. Analyysitulosten mukaan kreosoottiin viittaavan hajun lähde on tervapaperi, jonka PAH-
yhdistepitoisuus on 15000 mg/kg. Myös bitumikermikatteessa on PAH-yhdisteitä yli ongelmajäte-
rajan (280 mg/kg > 200 mg/kg). Analyysitulokset on esitetty kappaleessa 3.6.1 ja liitteessä 4.) 
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Kuvat 11 a ja b. Yleiskuvia rakennuksen kylmästä ul lakkotilasta. Ullakkotilan vesikaton puukannat-
tajat olivat hyvässä kunnossa eikä merkkejä vuotoko hdista havaittu. Räystäillä ja harjalla ei havaittu  
tuuletusaukkoja (b). 

3.1.7 Tilakohtaiset havainnot 

 
2.kerroksen wc-tilat: 
2.kerroksen wc-tilojen (erityisesti Sirkkusten wc) alas-lasketussa katossa havaittiin ilmavuotojälkiä 
ja myös alaslaskettujen kattojen akustolevyjen yläpinnat olivat pölyiset. Käyttäjien mukaan tuuli-
sella säällä akustolevyt jopa heiluvat ilmavirran vaikutuksesta. Alaslasketun katon avauksessa 
havaittiin yläpohjassa vanhoja hormiläpivientejä, jotka todennäköisesti ovat olleet aiemmin osa 
rakennuksen painovoimaista ilmanvaihtojärjestelmää. Hormit ovat yhteydessä rakennuksen kes-
kellä sijaitseviin kokoojakanaviin, jonka yläpää (vesikatolla) on avoinna ulkoilmaan, mikä selittää 
alaslasketun katon levyjen heilumisen tuulisella säällä. Kokoojakanavista on myös yhteys yläpoh-
jan ullakkotilaan. Ullakkotilan luukut on peitetty peltilevyillä, joiden tiiviyttä on syytä epäillä. Tutki-
muksen yhteydessä, päiväkodin ollessa suljettuna, rakennuksen 2. kerros alipaineistettiin hetkel-
lisesti. Tällöin havaittiin läpivienneistä ilmavirtausta wc:n suuntaan ja ullakkotilan tyyppistä kreo-
sootin hajua. Ullakkotilasta on siis ilmayhteys 2. kerroksen wc-tiloihin.  
 
Yläpohjarakenteen alapintaan (wc:n alaslasketussa katossa) on lisäksi jätetty korjauksen yhtey-
dessä soiroja vanhoista akustovilloista. Ilmavirta voi irrottaa sisäilmaan villakuituja akustovillojen 
jäänteistä. Sisäilman kuitupitoisuutta mitattiin 2 viikon laskeumalevymittauksilla. Analyysitulosten 
mukaan sisäilman kuitupitoisuus oli vain lievästi koholla (0,5 kuitua/cm2). Sirkkusten wc-tiloissa 
(kts. kappale 3.5.1 ja liite 2). 
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Kuva 12. 2. kerroksen WC:n kohdalla yläpohjarakente en alapintaan on jätetty soiroja vanhasta 
akustovillasta. Ilmavirta voi irrottaa vanhoista er isteistä villakuituja sisäilmaan. 

 

  

Kuvat 13 a ja b. 2.krs molempien WC-tilojen alaslas ketun katon takaa löytyi hormiläpivientejä, jotka 
ovat yhteydessä rakennuksen keskellä sijaitsevaan k okoojakanavistoon. Hormeja oli tukittu puut-
teellisesti akustolevyillä (vas. kuva).  

 

   

Kuvat 14 a, b ja c. Vanhan painovoimaisen ilmanvaih tojärjestelmän kokoojakanavisto on avoinna 
yläpäästään (a) ja kanavistosta on yhteys myös yläp ohjan ullakkotilaan. Ullakkotilan luukut on sul-
jettu pelleillä, joiden tiiviys on puutteellinen (b ). 
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Keittiö 
Päiväkodin keittiö, joka sijaitsee rakennuksen asuinsiivessä, ja keittiön yhteydessä oleva neuvot-
telutila ovat silmämääräisesti hyväkuntoisia. Keittiössä on massalattia, joka on pääsääntöisesti 
hyvässä kunnossa. Lattiakaivon reunalla on halkeilua ja kaivon ympäristöstä havaittiin kohonneita 
pintakosteuksia. Halkeamat suositellaan tiivistettäväksi. 

 

Kuva 15. Päiväkodin keittiön lattiakaivon reunalla on havaittavissa halkeilua ja kohonneita pintakos-
teuksia.  

 
Porraskäytävä 
Päiväkodin asuintalon puoleisen porraskäytävän seinän pinnoitus on ylimmästä kerroksesta hal-
keillut. Seinässä on merkkejä vanhoista kosteusvaurioista. Ilmeisesti kohdalla sijaitseva vanha 
savupiippu on vuotanut jossain vaiheessa liitoskohdistaan. Tutkimushetkellä seinästä ei havaittu 
kohonneita pintakosteuksia.  
 

  

Kuvat 16 a ja b. Porraskäytävän seinässä on ylimmäs sä kerroksessa merkkejä vanhoista kosteus-
vaurioista. Seinästä ei havaittu kohonneita pintako steuksia.  
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3.2 Ilmanvaihto ja tilojen painesuhteet 

3.2.1 Ilmanvaihtokoneet ja niiden toiminta 

Päiväkodin tilojen ilmanvaihtokoneiden suunnittelu on tehty vuoden 1994 peruskorjauksessa si-
ten, että ilmavirrat ovat lähtökohtaisesti riittämättömät, tilojen suunniteltu ilmanvaihto on hyvään 
suunnittelutapaan verrattuna alle puolet. Lisäksi hoitotiloissa on pelkkä tuloilma ja poistoilmavir-
ran on ajateltu tapahtuvan ovirakojen kautta wc-tiloihin. Tämä ilmanjakotapa on tehoton ja koska 
hoitotilat sijaitsevat rakennuksen eteläseinämällä, lämpökuormien poistamiseen tarvittava pois-
toilmavirta suoraan tiloista on tarpeellinen. Ilmanvaihtokoneiden ilmavirtojen mitattiin olevan 45 % 
- 85 % suunnitteluarvoihin nähden täydellä teholla ja 35 % - 55 % ilmanvaihtokoneiden 2-teholla, 
joka on käytössä melu- ja jäätymisongelmien vuoksi. Näin ollen tilojen ilmanvaihto on keskimäärin 
15 % rakentamismääräyskokoelman suosittelemista minimi-ilmavirroista päiväkotitiloihin. Ilmavir-
tojen vajaus yhdistettynä poistoilmavirran puutteeseen selittää suurelta osin käyttäjien kokemia 
olosuhdeongelmia.  

Taulukko 2. Nekalan päiväkodin ilmanvaihtokoneet. 

Kone Vaikutusalue Tuloilma-
virta suunni-
teltu (m 3/s) 

Tuloilma-
virta mitattu 
(m3/s) 

Poistoilma-
virta suunni-
teltu (m 3/s) 

Poistoilma-
virta mitattu 
(m3/s) 

IVK-1 Päiväkodin kellarikerros +0,140 ei mitattu -0,194 ei mitattu 

IVK-2 Päiväkodin 1. kerros +0,196 +0,09 1) 
+0,07 2) 

-0,200 -0,17 1) 
-0,10 2) 

IVK-3 Päiväkodin 2. kerros +0,280 +0,12 1) 
+0,10 2) 

-0,260 -0,15 1) 
-0,11 2) 

TK-1 Keittiö ja hlökunnan ruokailu +0,537 ei mitattu   

PK-1 Keittiö   -0,593/-0,296 ei mitattu 

PK-2 WC/keittiö   ei tiedossa ei mitattu 

PK-3 Siivouskomero/keittiö   ei tiedossa ei mitattu 
1) Mittaus ilmanvaihtokoneen suurimmalla teholla (4/4) 
2) Mittaus ilmanvaihtokoneen käytössä olevalla teholla (2/4) 
Käyntiajat: Päiväkodin tilojen ilmanvaihtokoneet kävivät tutkimuksen aikana jatkuvasti (huom. koneissa ei 
ole kelloautomatiikkaa vaan niitä käytetään käsin). Keittiön tuloilmakoneen ja poistoilmakoneen käyntiajat: 
arkisin klo 7 - 15, tehostus käsin. Muina aikoina seis (pienet poistot käyvät jatkuvasti).  

 
Kerrosten tulo-poistokoneiden kunto on huono. Koneiden pohjalla on tervamaista likaa ja sähkö-
lämmityspatterit ovat ruosteisia. Koneiden lämmöntalteenottokennon ohitusvipu on erittäin hanka-
lasti havaittava ja käytettävä, ja on mahdollista, että joinain vuosina lämmöntalteenottolaitteisto 
on ollut käytössä myös kesällä aiheuttaen entistä huonommat olosuhteet. Talviaikaan lämmöntal-
teenottolaitteisto jäätyy täydellä teholla käytettäessä, jonka vuoksi koneita ei ole voitu käyttää 
kuin osateholla. Täysi teho aiheuttaa myös tiloihin melua, jonka vuoksi koneita ei voida käyttää 
täydellä teholla päiväuniaikaan. 
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Kuva 17. 2. kerroksen ilmanvaihtokoneen tuloilmakam mio, vasemmalla lämmöntalteenottokenno. 
Tuloilmakoneen ruosteenpunainen sähköpatteri oikeal la. 

 
Ilmanvaihtokoneiden tuloilman lämpötilansäätö on puutteellista (kts Kuva 18) ja tuloilman lämpöti-
lat vaihtelevat merkittävästi eri koneiden vaikutusalueilla. Liian kylmä tuloilma voi tuntua vetona 
tiloissa, joissa on tuloilmavirtaa. Liian lämmin tuloilma aiheuttaa taas tarpeetonta huonelämpötilan 
nousua. Tilanne on ongelmallisin juuri tiloissa, joissa oleillaan eniten.  
 

Nekalan päiväkoti - lämpötilamittaukset 
Tuloilman lämpötilat eri koneiden alueilla
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Ruokailuhuone keittiön
vieressä, tuloilma

Kellarin askartelutila,
tuloilma

1. kerros Pulmuset,
tuloilma

2. kerros Sirkkuset,
tuloilma

 

Kuva 18. Tuloilman lämpötilat eri ilmanvaihtokoneid en vaikutusalueilla 
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3.2.2 Kanaviston kunto ja mineraalivillakuitulähtee t 

Tuloilmakanavistossa on mineraalivillapinnoitteiset kanavaäänenvaimentimet. Kanavistossa ei 
havaittu olevan muita mineraalivillakuitulähteitä. 

3.2.3 Rakennuksen painesuhteet 

Tutkimushetkellä päiväkotitilojen ilmanvaihtokoneet kävivät jatkuvasti osateholla. Ilmanvaihtoko-
neiden kokonaispoistoilmavirta on kokonaistuloilmavirtaa hieman suurempi ja rakennus on jatku-
vasti alipaineinen lukuun ottamatta tilanteita 2. kerroksessa, jossa ikkunoita on runsaasti auki. 
Päiväkotiosalla painesuhteet ovat johdonmukaiset siten, että alimmassa kerroksessa on alipainet-
ta eniten (n. -6 Pa), keskikerroksessa vähemmän (n. -4 Pa) ja ylimmässä kerroksessa vähiten (n. 
-1 Pa).  

Nekalan päiväkoti - pitkäaikainen paine-eromittaus
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7.2.2013 0:00 8.2.2013 0:00 9.2.2013 0:00 10.2.2013 0:00 11.2.2013 0:00 12.2.2013 0:00 13.2.2013 0:00

P
a

2. kerros (Sirkkuset)

1. kerros (Pulmuset)

Kellari (askartelutila)

Ruokailutila keittiön
yhteydessä

10min juokseva 
keskiarvo

Kuva 19. Nekalan päiväkodin pitkäaikainen paine-ero mittaus ulkoilmaan nähden. 

3.3 Lämmitys 

Patteriverkko on mitoitettu lämpötiloille, joissa mitoitusulkolämpötilassa -27 °C patteriverkoston 
menoveden lämpötila on 90 °C. Tämä tarkoittaa käytännössä radiaattoreiden erittäin korkeaa 
lämpötilaa, jota voidaan pitää jopa turvallisuusriskinä päiväkotitiloissa. Patteriverkon lämpötilan 
laskemista suositellaan, joka saattaa aiheuttaa radiaattoreiden vaihtamista. Jos verkon lämpötilaa 
ei lasketa, radiaattorit tulisi suojata levyillä, jotka estävät lasten kosketuksen kuumiin radiaattori-
pintoihin. Levyjen tulisi olla kuitenkin sellaiset, joiden läpi ilma pääsee liikkumaan riittävän hyvin, 
jotta riittävä lämmitysteho voidaan taata. 
 
Lämmönjakolaitteisto toimii suunnitellusti. Lämmönjakopaketin ikä on tutkimushetkellä kuitenkin 
20 vuotta, jonka vuoksi suositellaan harkittavaksi sen uusimista, jos rakennuksessa tehdään mer-
kittäviä korjaustoimenpiteitä. 
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Kuva 20. Nekalan päiväkodin lämmönjakokeskus. 

3.4 Olosuhteet 

Ilmanvaihdon puutteellisuus vaikuttaa olennaisesti päiväkodin olosuhteisiin. Rakentamismääräys-
kokoelma D2 suosittelee päiväkotitiloihin ilmanvaihdoksi 6 l/s/henkilö. Laskennallisesti esimerkiksi 
huonoimmissa Pulmusten tiloissa ilmanvaihtoa on noin 1 l/s/henkilö. Laskennallisesti parhaissa 
Oravaisten tiloissa ilmanvaihtoa on noin 2 l/s/henkilö ollen siis parhaimmillaankin vain noin kol-
manneksen suositusilmavirroista. Ilmanvaihdon puutteellisuus aiheuttaa ilman loppumisen tunnet-
ta, ilman epäpuhtauksien ja kosteuden lisääntymistä sekä huonelämpötilan nousua. Yhdistettynä 
tilojen sijaintiin rakennuksen eteläseinustalla, jolloin auringon aiheuttamat lämpökuormat ovat 
merkittäviä, huonelämpötilojen nousu kevät-kesä-syysaikaan on merkittävää. 
 
Sirkkusten nukkumahuoneessa tehtiin pitkäaikainen hiilidioksidipitoisuusmittaus. Mittauksen pe-
rusteella tilan CO2-pitoisuus nousee päivittäin yli 2000 ppm:n, kun hyvän huoneilman ylärajana 
pidetään yleisesti 1200 ppm ja asumisterveysohjeen mukaan tilojen CO2-pitoisuus ei saa ylittää 
1500 ppm. Kuvaajassa näkyvät CO2-pitoisuuden ”romahdukset” johtuvat tuulettamisesta, eli tiloja 
joudutaan tuulettamaan useita kertoja päivässä. 
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Nekalan päiväkoti, Sirkkuset 2. kerros
Hiilidioksidipitoisuusmittaus 18.3.-20.3.2013
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Kuva 21. Nekalan päiväkodin Sirkkuset-ryhmätilan CO 2-mittauksen kaksi arkipäivää. 

 
Tilassa tehtiin CO2-mittauksen yhteydessä myös lämpötilan ja huonekosteuden mittaukset. Mitta-
uksista nähdään viikonlopun aikana, että auringon vaikutus nostaa huonelämpötilaa lämmitys-
kaudellakin tyhjässä tilassa 4 °C päivän aikana. Lämpimällä ajanjaksolla vaikutus on tätä suu-
rempi. Käyttäjien ollessa tilassa myös ilman kosteus nousee merkittävästi. 
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Nekalan päiväkoti, Sirkkuset 2. kerros
Hiilidioksidi-, lämpötila- ja huonekosteusmittaus 1 4.3.-21.3.2013
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Kuva 22. Nekalan päiväkodin Sirkkuset-ryhmätilan CO 2-, lämpötila- ja huonekosteusmittaus (koko 
mittausjakso). Mittaus on tehty maaliskuun puoliväl issä, jolloin auringon lämmittävä vaikutus huo-
nelämpötilaan nähdään jo hyvin.  

Pitkäaikainen lämpötilamittaus viidestä tilasta tehtiin pakkasjaksolla (kts Kuva 23). Tässä mittauk-
sessa kellarin ja 1. kerroksen eteläsivun huonelämpötilat ovat jatkuvasti muita tiloja jonkin verran 
korkeampia. Mittauksessa nähdään myös osaltaan ilmanvaihdon riittämättömyys ja henkilökuor-
man vaikutus huonelämpötiloihin arkipäivinä. Vastaavia piikkejä lämpötiloissa ei ole nähtävissä 
viikonloppuna (9.-10.2.). Suurimmat lämpötilavaihtelut mitattiin henkilökunnan kahvihuoneessa, 
jossa lämpötila nousi lähes 4 °C muutaman tunnin aikana. 
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Nekalan päiväkoti - huonelämpötilamittaukset 
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Kuva 23. Nekalan päiväkodin huonelämpötilamittaustu lokset. 

 

3.5 Sisäilmanäytteet 

3.5.1 Kuitunäytteiden analyysitulokset (laskeumalev ylle laskeutuneesta pölystä) 

Sisäilmasta otettiin kahden viikon laskeumasta (laskeumalevyiltä) kuitunäytteet geeliteippimene-
telmällä kuudesta eri kohdasta. Näytteet analysoitiin Työterveyslaitoksen laboratoriossa. Ko. 
näytteenottotavalla Työterveyslaitoksen ns. suositusraja-arvo on < 0,2 kuitua / cm2. Taulukossa 3 
on esitetty tulokset kuitunäytteistä. Liitteessä 2 on esitetty analyysivastaus ja liitteen 1 pohjaku-
vissa näytteenottopaikat on merkitty tunnuksilla K1-K6. 
 
Taulukko 3. Laskeumalevyltä otettujen kuitunäytteid en tulokset kahden viikon pölylaskeumasta 
otettuna. Työterveyslaitoksen suositusraja-arvo on < 0,2 kuitua /cm 2. Näytteessä lasketaan mukaan 
> 20 µµµµm olevat kuidut.  

Näyte Tila Kuitupitoisuus 
[kuitua/cm2] 

K1 1.krs Pulmuset 0,1 
K2 1.krs  Pupusten nukkumahuone 0,5 
K3 2.krs Sirkkusten wc  0,5 
K4 2.krs Sirkkuset 0,2 
K5 2.krs Kerttuset 0,3 
K6 2 krs Kerttusten wc 0,1 

 
Pupusten nukkumahuoneessa sekä Sirkkusten wc:ssä tulos oli lievästi koholla (0,5 kuitua/cm2) ja 
Sirkkusten ja Kerttusten ryhmähuoneissa lähellä ns. raja-arvoa (0,2/0,3 kuitua/ cm2). Yleisesti 
tuloksia >1 kuitua/ cm2 pidetään merkittävinä. Tulosten perusteella tiloissa ei voida sanoa olevan 
merkittävää kuituongelmaa. Laskeumalevyllä tehdyissä mittauksissa tulee ottaa huomioon se, 
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että jokaisen tilan ilman liikkeet vaikuttavat mm. pölylaskeuman määrään ja paikkaan. Esimerkiksi 
Sirkkusten wc:n yllättävän maltillisen tuloksen (alaslasketun katon kuitulähteisiin ja hormista ai-
heutuvaan ilmavuotoon nähden) voi selittää mittausaikana vallinneet tuuliolosuhteet ja hormien 
peittäminen akustolevyillä. Kuitulähteenä toimii kuitenkin todennäköisesti yläpohjan alapinnan 
vanhat akustolevyt. Pupusten nukkumahuoneessa ja muiden tilojen kuitulähteenä on voinut toi-
mia tuloilmakanaviston mineraalivillapinnoitteiset kanavaäänenvaimentimet. 

3.5.2 PAH-yhdisteiden ilmanäyte 

Päiväkodin 2. kerroksen sisäilman polysyklisten aromaattisten hiilivetyjen (PAH-yhdisteiden) pi-
toisuus määritettiin ottamalla 2. kerroksen tiloista kaksi ilmanäytettä. Näytteet otettiin, koska ylä-
pohjarakenteessa todettiin aiemmin PAH-yhdisteitä sisältävä materiaali (ks. kohta 3.6). Toinen 
ilmanäyte otettiin Kerttusten ryhmähuoneesta (PAH1) ja toinen Sirkkusten wc-tiloista (PAH2). 
Ilmanäytteet kerättiin XAD-adsorbentti näytekeräimillä.  
 
Ennen näytteenottoa varmistettiin, että rakennuksen ilmanvaihto oli päällä normaaliin tapaan ja 
näytteenoton aikana keittiön ilmanvaihdon tehostus pidettiin päällä, jotta yläkerrassa vallitsisi 
mahdollisimman suuri alipaine. 
 
Ilmanäytteet analysoitiin Työterveyslaitoksen laboratoriossa. Näytteistä analysoitiin 16 PAH-
yhdisteen pitoisuudet.  
 
Analyysitulos on esitetty liitteessä 3. Tulosten mukaan ilmanäytteet sisälsivät niin Kerttusten ryh-
mähuoneen että Sirkkusten wc:n osalta pieniä määriä Naftaleenia (0,07 / 0,11 µg/m3) ja Fenant-
reeniä (0,08 / 0,12 µg/m3). Muut analysoidut PAH-yhdistepitoisuudet jäivät alle määritysrajan. 
Työterveyslaitoksen tavoitetaso naftaleenin osalta on 2 µg/m3. Fenantreenille tavoitetasoa ei ole 
määritetty. 

3.6 Materiaalinäytteet 

3.6.1 Materiaalinäytteiden PAH-analyysitulokset 

Rakennuksesta otettiin kolmesta kohtaa materiaalinäytteitä PAH-yhdisteiden määritystä varten. 
Näytteitä otettiin kellarin verstaan väliseinän pikikerroksesta, vesikatteen bitumikermistä ja ylä-
pohjan tervapaperista. Materiaalinäytteet analysoitiin Työterveyslaitoksen laboratoriossa. Näyt-
teistä analysoitiin 16 PAH-yhdisteen pitoisuus. Näytteiden analyysitulokset on esitetty liitteissä 4 
ja 5. PAH-yhdisteiden yhteenlaskettu pitoisuus on esitetty seuraavassa taulukossa.  
 
Taulukko 4. Materiaalinäytteiden PAH-yhdisteiden yh teenlaskettu pitoisuus. Analyysivastauksen 
perusteella materiaali luokitellaan ongelmajätteeks i, kun PAH-yhdisteiden pitoisuus on yli 200 
mg/kg.  

Näyte Materiaali PAH-yhdisteiden 
kokonaispitoisuus 

[mg/kg] 
P1 Kellarin väliseinän pikikerros 68 
P2 Bitumikermikate 280 
P3 2.krs Sirkkusten wc  15000 

 
Kellarin väliseinän pikikerroksen PAH-yhdisteiden pitoisuus jäi alle ongelmajäterajan (<200 
mg/kg). Vesikatteen bitumikermi puolestaan ylitti ongelmajäterajan. Tervapaperin suuri PAH-
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yhdistepitoisuus vahvistaa epäilyn, että ullakkotilan kreosoottiin viittaava haju on peräisin yläpoh-
jan tervapaperista. Rakenteissa voi olla myös muita PAH-yhdisteitä sisältäviä materiaaleja.   

4 YHTEENVETO JA JOHTOPÄÄTÖKSET  

Ilmanvaihdon merkittävä vajaus aiheuttaa ongelmia paitsi olosuhteiden kannalta mutta saattaa 
edesauttaa myös joidenkin henkilökunnan kokemien oireiden syntyä. Kaikissa tiloissa ilmanvaih-
don vajaus on merkittävää (ongelmallisimmissa tiloissa noin 15 % D2-suositustasosta). Kerrosten 
ilmanvaihtokoneita ei voida käyttää täydellä teholla meluongelmien vuoksi, mutta ilmanvaihdon 
vajauksen kannalta täyden tehon käytöllä ja käytössä olevalla ”puoliteholla” ei ole käytännössä 
merkitystä. 
 
Rakennuksen kellarikerroksen alapohja (lattia) todettiin isolta alueelta muovimaton alta erittäin 
kosteaksi ja muovimaton alta tuli voimakas mikrobivaurioon viittaavaa hajua. Kosteusrasitus on 
ollut pitkäaikainen. Myös kellaritilojen sisäilmassa todettiin aistinvaraisesti arvioituna maakellari-
maista hajua. Alapohjan kosteusongelmat ovat aiheutuneet alapohjarakenteen tyypistä, joka 
mahdollistaa maaperän kosteuden nousun alapohjarakenteisiin. Tilannetta ovat pahentaneet 
puutteet rakennuksen sadevesiviemäröinnissä.  
 
Rakennuksen ullakolla havaittiin voimakasta kreosoottiin viittaavaa hajua ja yläpohjarakenteesta 
löydettiin PAH-yhdisteitä sisältävää tervapaperia. Koska rakennuksen vanhan painovoimaisen 
ilmanvaihtojärjestelmän hormit muodostavat suoran ilmareitin sisätilojen ja ullakkotilojen / ulkoil-
man välillä, on olemassa riski, että ullakkotilan epäpuhtaudet voivat siirtyä ilmavuotojen seurauk-
sena oleskelutiloihin. Riski on olemassa erityisesti, koska rakennuksessa vallitsee mittausten mu-
kaan jatkuva alipaine (-1…-6 Pa). On syytä ottaa kuitenkin huomioon, että oleskelutiloista ei tut-
kimusten aikana havaittu kreosoottiin viittaavaa ”ratapölkyn” hajua, eikä sisäilmasta otetuista il-
manäytteistä havaittu PAH-yhdisteitä.  

5 TOIMENPIDE-EHDOTUKSET 

5.1 Olosuhteita ja sisäilman laatua  parantavat toimenpiteet 

Sisäilman laadun kannalta merkittävimmät toimenpiteet liittyvät ilmavuotojen estämiseksi päivä-
kotikerroksiin sekä yläpohjasta että kellarikerroksesta. Yläpohjan ilmavuotojen estämiseksi toi-
menpiteet ovat 2. kerroksen ylipaineisuuden varmistaminen tuloilmaa lisäämällä sekä vanhojen 
painovoimaisen ilmanvaihdon hormien tukkiminen. 
 
2. kerroksen käytävälle lisätään tuloilmakone (toimenpiteen toteutus käynnistetty tutkimuksen 
aikana). Tuloilman lisäyksen tarkoitus on varmistaa painesuhteiden pysyvyys siten, että varmiste-
taan, ettei yläpohjasta tule kerroksen tiloihin ilmavuotoja. Jos kuitenkin hormien tukkiminen vai-
kuttaa painesuhteisiin siten, että 2. kerroksen painesuhde on pitkäaikaisessa tarkastusmittauk-
sessa merkittävästi ylipaineinen (esim. +15 … +20 Pa), voidaan ilmanvaihtoa parantaa lisäämällä 
ryhmähuoneisiin pienet tilakohtaiset poistopuhaltimet.  
 
Hormit voidaan tukkia esimerkiksi asentamalla sekä hormin sisätilojen puoleiseen että ullakkotilan 
puoleiseen päähän ilmatiivis eriste (EPS, PUR) ja tiivistämällä eristeen reunat uretaanivaahdolla. 
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Hormien tukkimisen yhteydessä tulisi myös 2.kerroksen wc-tilojen alaslaskettu katto uusia. Ylä-
pohjan alapinnasta tulee poistaa vanhat akustovillat ja pinnat siivota pölystä.   
 
Alapohjan laajojen kosteusongelmien ja hajujen vuoksi kellarin käyttöä ei suositella. Myöskään 
tavaroiden säilytystä (liinavaatteet, roolivaatteet, pyykit) tiloissa ei suositella. Ilman siirtyminen 
kellarista 1. kerrokseen tulisi estää rakennuksen painesuhteita muuttamalla. Tilojen alipaineisuus 
1. kerroksen tiloihin nähden varmistetaan siten, että kellarin tulo/poistokoneen tuloilmapuhallin 
poistetaan käytöstä ja poistopuhallin asetetaan käymään täydellä teholla. 
 
Keskikerroksen ilmanvaihdon parantaminen tarkoittaisi myös oman tuloilmakoneen lisäämistä 
käytävälle sekä huonekohtaisten poistojen lisäämistä. Muutoksen aiheuttamat kustannukset nou-
sevat kuitenkin suureksi. Lisäksi ne aiheuttavat melua eivätkä tuo olosuhteisiin kuin pieniä paran-
nuksia, joten toimenpiteen mielekkyys kustannusten ja pienten hyötyjen suhteen tulee harkita sen 
perusteella, kauanko tiloissa jatketaan toimintaa ennen laajempia korjaustoimenpiteitä. 

 
Ikkunoiden veto-ongelmaa voi parantaa nopealla aikataululla tiivistämällä osa karmeista (yläruu-
dut) esim. tiivistysteipillä.   
 
Pakkasjaksoilla radiaattoreiden pintalämpötila nousee ajoittain vaarallisen korkeaksi. Patteriver-
kon lämpötilaa voidaan pyrkiä laskemaan maltillisesti, mutta samalla tulee säätää patteriverkon 
termostaattien esisäätöarvoja suuremmaksi (tiloissa on jo nyt ollut kylmyysongelmia pakkasella). 
Jos patteriverkon lämpötilan lasku ei ole mahdollista, tulee harkita radiaattoreiden kosketussuoja-
usta. Kosketussuojauksen toteutuksessa on kuitenkin tärkeää, että ilma kiertää suojan läpi tehok-
kaasti ja että siivoaminen suojan takaa on mahdollisimman helppoa. 
 
Muita nopean aikataulun toimenpiteitä ovat: 

- katkenneen sadevesirännin korjaus etupihalta 
- tukkeutuneiden sadevesiviemäreiden avaus/ puhdistukset 
- salaojan kunnon tarkistus 
- leikkipihan puoleisten parvekkeiden kuntotutkimus ja turvallisuuden varmistus tai ala-

puolella oleskelun rajoittaminen 

5.2 Rakenteelliset toimenpiteet 

Kellarin alapohjarakenteelle suositellaan kokonaisvaltaista uusimista siten, että alapohjaraken-
teen kosteusongelmat poistuvat. Korjausten yhteydessä sadevesiviemäröinti ja salaojitus tulee 
uusia tarpeen mukaan. Myös päiväkodin vaunuterassin päädyn rakenne tulee korjata siten, ettei 
kosteus pääse rasittamaan rakenteen sisäosia.  
 
Korjaukset tulee tehdä erillisen korjaussuunnitelman mukaan. 
 

5.3 Talotekniset toimenpiteet 

Ilmanvaihdolle suositellaan perusteellista uusimista. Tilojen ilmanvaihto tulisi nostaa rakentamis-
määräysten suosittelemalle tasolle. Tämä vaatii ilmanvaihtokoneiden ja päätelaitteiden uusimista. 
Hoitotiloihin tulisi rakentaa myös poistoilmanvaihto ja koska nykyiset tuloilmakanavat on mitoitettu 
liian pienille ilmavirroille, tulisi kanavistot rakentaa käytännössä kokonaan uusiksi. Keittiön ilmas-
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tointilaitteiden kunto on hyvä, ilmavirrat tulisi kuitenkin säätää siten, että painesuhteet olisivat oi-
keanlaiset (keittiö maltillisesti alipaineinen muihin tiloihin nähden) ympäri vuorokauden. 
Lämmitysjärjestelmän korkeiden lämpötilojen vuoksi suositellaan patteriverkoston lämpötilan las-
kemista. Tämä tarkoittaa todennäköisesti myös radiaattoreiden uusimista. Lämmönjakolaitteiston 
nykykunto on hyvä, mutta koska laitteisto on 20-vuotias, tulee sen uusimista harkita merkittäväm-
pien muutosten yhteydessä.  
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Kellarin pohjakuva:  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POHJAKUVAN MERKKIEN SELITYKSET:  
VM = viiltokosteusmittaus muovimaton alta 
P = PAH-materiaalinäyte 
 
         = kohonnut/ korkea pintakosteus 
 

VM1 

VM4 

VM1: 95 %, 20,5 ºC (vahvasti vaurioitunut haju) 
VM2: 91 %, 20,3 ºC (vaurioitunut haju) 
VM3: 93 %, 21,5 ºC (vaurioitunut haju) 
VM4: 93 %, 19,9 ºC (vahvasti vaurioitunut haju) 
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öljysäiliö 

Pukuhuone 

WC 

Lämmönjako-
huone 

Sähköpää-
keskus 

Käynti asuin-
siiven puolelle 

Perunakellari 

Ompeluhuone 

Teatterihuone 

VM2 

Katossa kohonneita 
pintakosteuksia 

VM3 

Siivous-
komero 

WC 

Seinässä kohonneita 
pintakosteuksia 

P1 



   LIITE 1 2/2 
 
 

Tutkimusselostuksen saa kopioida vain kokonaisuudessaan 

 
1. krs pohjakuva: 2. krs pohjakuva: 

  
 
 
 
 
 
 
 

K1 

K2 

RH1 

RH1: 28 % RH, 24,1 ºC 
 

POHJAKUVAN MERKKIEN SELITYKSET:  
RH = Kosteusmittaus porareiästä 
PAH = PAH-näyte ilmasta 
 

K6 
K5 

K4 

K3 

PAH2

PAH1

ORAVAISET 

PULMUSET 

SIRKKUSET 

KERTTUSET 

PUPUSET 
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