
Elämyksiä
 kulttuurista!

Kaikukortilla maksutta sisään 
Tampereella 2025
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Kiinnostaako kulttuuri?

Kulttuuri kuuluu kaikille! Kaikilla on 
oikeus käydä museoissa, konserteissa, 
teatterissa ja festivaaleilla, vaikka oma 
taloudellinen tilanne olisikin tiukka. 
Ratkaisuksi tähän on kehitetty Kaiku  kortti. 
Kaikukortilla sisäänpääsysi on maksuton. 

Mikä on Kaikukortti?

Kaikukortti on kortti, jolla voit hankkia 
maksuttomia pääsylippuja museoihin, 
konsertteihin, festivaaleille ja teatteriin. 
Kaikukortti on henkilökohtainen eikä se 
maksa mitään.

Mihin Kaikukortti käy?

Kaikukortti käy useisiin Tampereen 
kulttuurikohteisiin. Kaikukortti-toiminnassa 
mukana olevat kulttuurikohteet kertovat
omilla verkkosivuillaan, mihin tapahtumiin 
tai esityksiin Kaikukortti käy. Voit myös
soittaa kulttuurikohteeseen ja tiedustella 
Kaikukortin piirissä olevaa tarjontaa. 

Kaikukortilla voit hankkia maksuttomia 
lippuja myös muiden paikkakuntien kulttuuri-
tarjontaan. Katso tietoa paikkakunnista joissa 
Kaikukortti on voimassa: kaikukortti.fi.

Mistä voit saada Kaikukortin?

Kaikukorttia jakavat sosiaalityö (rajatut asiak-
kuudet), työllisyys- ja kasvupalvelut (rajatut 
asiakkuudet), nuorisopalvelut (rajatut asiakkuu-
det) sekä järjestötoimijat, joiden palveluissa olet 
tunnettu henkilö. 

Kuka voi saada Kaikukortin?

VOIT SAADA KAIKUKORTIN, JOS

olet vähintään 16-vuotias 
tamperelainen ja

olet asiakas sellai  sen toimijan 
palvelussa, joka on mukana
Kaikukortti-toiminnassa ja

sinulla ei tiukan taloudellisen tilanteen 
vuoksi ole rahaa pääsylippuihin.

Kaikukortin saamiseksi sinun ei 
tarvitse todistaa tulojasi erillisellä 
todistuksella.

Miten hankit pääsylipun 
Kaikukortilla?

•  Kaikukortilla hankit lipun kulttuurikohteen 
omasta lipunmyynistä joko käymällä, soittamalla 
tai sähköpostilla. Kannattaa tiedustella kulttuu-
rikohteelta sähköpostilla Kaikukortti-lippujen 
saatavuutta ennen asiointia lipputoimistossa. 
Kaikukortti-toimintamallissa Kaikukortti-lippuja 
on rajattu määrä / esitys ja toisinaan liput voivat 
olla jo Kaikukortin haltijoiden lunastamia esim. 
teattereissa tai konserteissa.

•  Lippua varatessasi kerro Kaikukorttisi numero 
ja lunastaessa näytä Kaikukortti. Kulttuurikoh-
teella on myös lupa tarkistaa henki löllisyytesi 
ostaessasi lippua. Mukana on myös kulttuuri-
laitoksia, joilta lippu lunastetaan ilman erillistä 
varausta.

•  Jos hankit lipun toisen kaupungin kulttuuri-
kohteeseen Lippupisteen tai muun kaupallisen 
lipputoimiston kautta, sinun on maksettava 
palvelumaksu, vaikka itse pääsylippu on mak-
suton. Tampereen kulttuuritoimijoiden liput 
hankitaan pääosin suoraan toimijalta niin, ettet 
joudu maksamaan palvelumaksua.   

•  Ota Kaikukortti mukaan, kun menet kulttuuri-
tapahtumaan. Henkilökunta pyytää sinua näyttä-
mään Kaikukorttisi. Kulttuuritoimijalla on myös 
lupa pyytää sinua todistamaan henkilöllisyytesi.  

                              Lisätietoja ajankohtaisista Kaiku
korttiasioista (Kaikukortin pop up tapah tumat, 
tapahtumien siirtymiset jne)

www.tampere.fi/kaikukortti
www.facebook.com/tampereenkaikukortti 
www.kaikukortti.fi
www.facebook.com/kaikukortti©
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Kaikukortilla lippuja myös 
lapsille
 
Jos perheessäsi on alle 18-vuotiaita lapsia, 
voit hankkia omalla Kaikukortillasi mak-
suttomia lippuja myös heille silloin, kun 
menette yhdessä samaan tapahtumaan. Tar-
kista kulttuuritoimijan rajaukset maksutta 
mukaan otettavien lapsien määrästä heidän 
sivuiltaan tai soita kulttuuri kohteen tässä 
esitteessä olevaan numeroon.

Maksuton koko perheen 
kulttuurikohde:

LASTEN KULTTUURIKESKUS RULLA
Kulttuuritalo Laikku
Keskustori 4
33100 Tampere
www.laikku.fi/rulla
p. 040 824 9118
rulla@tampere.fi

Rullassa lapset voivat taiteilla ja 
osallistua työpajoihin. Pöytiä omien 
eväiden syöntiin.

Kaikukortin jakajat

PIRKANMAAN  
HYVINVOINTIALUE

TYÖLLISYYS- JA 
KASVUPALVELUT

Korttia jaetaan tamperelai-
sille työllisyyspalvelujen 
työnhakija-asiakkaille, 
joiden elämäntilanteessa 
on taloudellisia, sosiaalisia 
tai terveydellisiä haasteita. 
Kysy OMA-valmentajaltasi 
onko sinulla mahdollisuus 
saada Kaikukortti.

Kansainvälisen osaamisen 
palvelut
Neuvonta p. 040 801 6581
(ma–pe klo 9.00–16.15)

Ohjaamo Tampere
Neuvonta p. 040 197 5144
ma–pe klo 13–16
ohjaamo@tampere.fi
Hammareninkatu 5 B
ohjaamot.fi

TAMPEREEN VASTAAN-
OTTOKESKUS

Kotokunta Oy
Pyhäjärvenkatu 5 B
33200 Tampere
vok.tampere@kotokunta.fi 
p. 050 536 8464

MIELEN RY

mielen.fi

Iideshovi
Motarinkuja 2 B
33800 Tampere
p. 050 324 7494

Kiehelänhovi
Vilppulanpolku 12
33720 Tampere
p. 050 355 2144

Työpajat
Kalevantie 1
33100 Tampere
p. 050 302 8590

NUORISOPALVELUT

Korttia jaetaan vain Pajastolla 
työkokeilussa oleville nuorille 
sekä etsivän työn asiakkaille.

Pajasto
pajasto.fi

Etsivä nuorisotyö 
tampere.fi/etsivanuorisotyo

Nuorten kulttuurikeskus 
Monitoimitalo 13
Pellavatehtaankatu 4
33100 Tampere
p. 041 730 7637 (vain soitot)
nuorisopalvelut@tampere.fi

Kaikukorttia jaetaan Pirkan-
maan hyvinvointialueella 
alla mainituissa palveluissa.
Korttia jaetaan tamperelai-
sille henkilöille, jotka ovat 
tunnettuja ko. palveluissa. 
Voit kysyä Kaikukorttia Pir-
han omalta työntekijältäsi, 
katso alla olevat ohjeet.

Sosiaalipalvelut
Neuvonta p. 03 384 5700, 
ma, ti, to ja pe klo 9–15 ja ke 
klo 12–17.30

Vammaisten asumispalvelut 
vammaispalvelut.asiakasohjaus 
@pirha.fi 

Sairaalapalvelut
Tiedustelut osastojen ja poli- 
klinikoiden sosiaalityönteki-
jöiltä ja sosiaaliohjaajilta

Lasten, nuorten ja perheiden 
asiakasohjaus 
p. 041 7301320

Lapsiperheiden sosiaali- ja 
perhetyö
Tiedustelut palvelujen sosiaa-
lityöntekijöiltä ja sosiaalioh-
jaajilta

Seuraksi kulttuuriluotsi

Onko sinun hankala lähteä kulttuurikohtee-
seen yksin? Kysy kulttuuriluotsi kaveriksi! 
Hän on kulttuuriluotsauksiin erikoistunut 
vapaaehtoinen. Luotsit pääsevät aina kohtee-
seen maksutta sisään

Ota yhteyttä Tampereen kaupungin 
luotsivälitykseen: luotsivaraus@tampere.fi 
tai p. 040 806 3910. Puhelinpäivystys on 
avoinna maanantaisin ja torstaisin klo 10-12.  

Liikkeelle luotsin kanssa

Kulttuuri- ja liikuntaluotsit ovat Tampe-
reen kaupungin kouluttamia vapaaehtoisia, 
jotka lähtevät täysi-ikäisten henkilöiden 
seuraksi esimerkiksi kävely- tai pyörälen-
kille. Liikuntaluotsit vetävät kävelyryhmiä 
ja toimivat vertaisohjaajina kuntosaleilla. 
Vertaisohjaajavuorot kuntosaleilla pienellä 
kertamaksulla.

Lisätietoja luotsitoiminnasta:  Lisätietoja luotsitoiminnasta:  
www.tampere.fi/vapaa-aika-ja-harrastukset/ 
liikkeelle-luotsin-kanssa



Tanssivirtaa Tampereella 
– nykytanssi festivaali 
20.–25.5.2025 
Hämeenkatu 25 
33200 Tampere 
www.tanssivirtaa.net
p. 050 556 6025 
liput@tanssivirtaa.net

Kaikukortin 
kulttuurikohteet

FESTIVAALIT

Tampereen Musiikkijuhlat
Tampereen Sävel
11.–15.6.2025
tamperevocal.fi
Tampere Jazz Happening  
30.10.–2.11.2025
tamperejazz.fi
Finlaysoninkuja 21 A  
33210 Tampere
music@tampere.fi

TAMPEREEN A-KILTA RY

tampereena-kilta.fi

Etna-työ
Kumppanuustalo Artteli
Mustanlahdenkatu 22
2. krs
33210 Tampere
p. 050 462 0487
p. 040 635 0266
tampereena-kilta.fi
etnatyo@tampereena-kilta.fi

Kartanotupa
Kartanonkatu 4
33820 Tampere
p. 040 529 0775
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SETLEMENTTI 
TAMPERE RY

setlementtitampere.fi

Miesten Kansalaistalo Mattila 
Sepänkatu 10 
33230 Tampere 
mattila@setlementtitampere.fi
setlementtitampere.fi/mattila

Naistari  
Lindforsinkatu 4  
33720 Tampere 
p. 03 3178 583 
naistari@setlementti tampere.fi 
setlementtitampere.fi/naistari

Tyttöjen Talo
Pyhäjärvenkatu 1 B 1
33200 Tampere
tyttojentalo@setlementtitampere.fi
setlementtitampere.fi/tyttojen-talo

Voimavirta Vapaa-ajantalo
Yliopistonkatu 58 B (3.krs)
33100 Tampere
p. 050 322 1559
voimavirta@setlementtitampere.fi
setlementtitampere.fi/voimavirta 

Wihreä Puu 
Ristimäenkatu 35  
33310 Tampere 
p. 045 161 7005
wihreapuu@setlementtitampere.fi
setlementtitampere.fi/wihrea-puu

NAUHA RY

nauha.fi

Kuntouttava työtoiminta
Vertais- ja vapaaehtois-
toiminta
Asumispalvelut
Riipuksenkatu 9
33710 Tampere
p. 045 874 1550
045 322 2053
valmentajat@nauha.fi

Etsivä nuorisotyö
Kuntouttava työtoiminta
Hämeenpuisto 27
33210 Tampere
p. 045 874 1550
045 322 2053

Lipputiedustelut p. 040 647 5760 
Kaikukortti-lippuja saatavilla 
rajoitetusti, seuraa festivaali-
viestintää.

Tampereen Teatterikesä
4.–10.8.2025
Finlaysoninkuja 21 A  
33210 Tampere
teatterikesa.fi
p. 03 223 1066

Kaikukortilla pääsee osaan 
pääohjelmiston esityksistä.
Lippuja on rajallinen määrä.
Pääohjelmisto julkistetaan 
toukokuussa.

Tampereen elokuvajuhlat
5.–9.3.2025
Finlaysoninkuja 21 A  
33210 Tampere
www.tamperefilmfestival.fi
p. 03 223 5681
office@tamperefilmfestival.fi

Avoin Paja Inspis
Sumeliuksenkatu 18 A
33100 Tampere
p. 050 408 7025

Mielen Avoin Opisto
Åkerlundinkatu 2 A (3. krs)
33100 Tampere
p. 050 343 9461

Kaikukorttia voidaan jakaa 
myös Mielen ry:n muissa 
yksiköissä asuville/toimiville 
tamperelaisille.

Hervannan yhdyskunta-
tupa
Lindforsinkatu 8
33720 Tampere
p. 0400 250 509

Kaikukortilla on mahdol-
lista lunastaa vapaalippuja 
Hällä-näyttämöllä nähtäviin 
näyttämöteoksiin Tanssiteat-
teri MD:n Hällä-näyttämön 
lipunmyynnistä. Esitykset on 
suunnattu aikuisille. Festi-
vaalin ohjelmisto julkaistaan 
ja liput avautuvat myyntiin 
maaliskuussa 2025.
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Insinöörinkatu 30
33720 Tampere
p. 050 505 3535
mari.valta@yst.net 



Muumimuseo
Tampere-talo
Yliopistonkatu 55
33100 Tampere
muumimuseo.fi
p. 03 243 4111
muumi@tampere.fi

Museo Milavida
Milavidanrinne 8
33210 Tampere
museomilavida.fi
p. 040 831 4054
milavida@tampere.fi

Museokeskus Vapriikki
Tampellan alue, 
Alaverstaanraitti 5
33100 Tampere
vapriikki.fi
p. 03 5656 6966
vapriikki@tampere.fi

MUSEOT

Amurin museokortteli 
Satakunnankatu 49
33230 Tampere
amurinmuseokortteli.fi
p. 03 5656 6690
amuri@tampere.fi

Työväenmuseo Werstas 
Väinö Linnan aukio 8 
33210 Tampere 
tyovaenmuseo.fi
p. 010 420 9220 
info@tyovaenmuseo.fi
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Sara Hildénin taidemuseo
Särkänniemi 
Laiturikatu 13
33230 Tampere
sarahildenintaidemuseo.fi
p. 03 5654 3500
sara.hilden@tampere.fi

Tampereen taidemuseo 
Puutarhakatu 34 
33230 Tampere 
tampereentaidemuseo.fi
p. 041 730 3104
tamu@tampere.fi

Emil Aaltosen museo
Mariankatu 40 
käyntiosoite Palomäentie 2a
33200 Tampere
pyynikinlinna.fi
p. 03 212 4551
pyynikinlinna@pyynikin-
linna.fi

Huom! 
Maksuton kaikille.

SIRKUS

Sorin Sirkus 
Ahlmanintie 63 
33800 Tampere 
sorinsirkus.fi
sorinsirkus.fi/kaikukortti

Kaikukortilla voi saada 
lippuja vain osaan esityksistä. 
Sorin Sirkuksen joulushow- 
esitykset tapahtumanjärjestä-
jän määritteleminä näytös-
päivinä. 



Tampereen Työväen 
Teatteri
Hämeenpuisto 28-32
33201 Tampere
ttt-teatteri.fi
p. 0600 308 222 
(liput, 2 €/puhelu+pvm) 
lipunmyynti@ttt-teatteri.fi

Kaikukortilla hankit lipun 
TTT:n omasta lipunmyynnistä 
Kellariteatterin ja Eino Sal-
melaisen näyttämön rajattui-
hin esityksiin maanantaista 
torstaihin. Lipun voi hankkia 
aikaisintaan viikkoa ennen esi-
tystä. Ei varauksia. Kaikukortti 
lippuja on rajoitettu määrä 
teatterin erikseen ilmoittamiin 
esityksiin. Katso tarkemmin 
www.ttt-teatteri.fi. Kaikukor-
tilla voi nähdä saman näytel-
män vain yhden kerran.

TEATTERIT

Tampereen Komediateatteri
Lapintie 3A
33100 Tampere
komediateatteri.fi
p. 0207 288 388
liput@komediateatteri.fi 
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Tampereen Teatteri
Keskustori 2
33100 Tampere
tampereenteatteri.fi
p. 010 346 2500 (liput) 
aplodi@tampereenteatteri.fi

Kaikukortilla hankit lipun 
TT:n lippumyymälä Aplodista 
puhenäytelmiin maanantaista 
torstaihin. Lipun voi hankkia 
aikaisintaan viikkoa ennen esi-
tystä. Ei varauksia. Kaikukort-
ti-lippuja on rajoitettu määrä 
teatterin erikseen ilmoittamiin 
esityksiin. Katso tarkemmin 
www.tampereenteatteri.fi
Kaikukortilla voi nähdä saman 
näytelmän vain yhden kerran.

Kaikukortilla hankit lipun 
Tampereen Komediateatterin 
omasta lipunmyynnistä. Kai-
kukortilla Tampereen Kome-
diateatterin ma-to-esityksiin.  
Lipun voi hankkia aikaisintaan 
viikkoa ennen esitystä. Kai-
kukortti lippuja on rajoitettu 
määrä teatterin erikseen 
ilmoittamiin esityksiin. Katso: 
www.komediateatteri.fi/19/
kaikukortti. Kaikukorttia voi 
käyttää samaan näytelmään 
vain yhden kerran.

KURSSIT

Tampereen seudun 
työväenopisto
tampere.fi/tyovaenopisto
p. 040 801 6471
tyovaenopisto@tampere.fi
Sampolan toimipiste:
Sammonkatu 2
33540 Tampere

• Kaikukortilla saa maksimis-
saan yhden 50 euron arvoisen 
vapaan sivistystyön kurssin 
veloituksetta lukukaudessa. 
Kaikukortilla ei voi mak-
saa yli 50 euroa maksavia 
kursseja.
• Kaikukortti ei koske taiteen 
perusopetusta tai laulun ja 
soiton yksityistunteja tai 
muuta yksilöopetusta.

• Vanhempi-lapsikurssin saa 
veloituksetta Kaikukortilla, 
jolloin myös lapsen hinta 
sisältyy Kaikukortti-etuun. 
Ilmoita lapsi kurssille ohjeiden 
mukaan. Yksin kurssille osal-
listuvan lapsen kurssimaksua 
ei kuitenkaan voi maksaa 
Kaikukortilla.

Opiskelija voi käyttää vain 
yhtä alennusta (Kaikukortti, 
työttömän alennus, 67+-alen-
nus) lukukauden aikana.

Katso tarkat ohjeet kaiku-
kortin käyttöön osoitteesta 
tampere.fi/tampereen-seudun- 
tyovaenopisto kohdasta Edut 
ja alennukset.

Kysy lisää: Työväenopiston 
toimisto, p. 040 801 6471,
tyovaenopisto@tampere.fi

TREenit! ry - esittävien taitei-
den ammattilaisten yhdistys
c/o DanceDaily 
Pirkankatu 11
33230 Tampere
treenitry.fi
www.facebook.com/treenitry
treenitry@gmail.com

Kaikukortti käy aamutunneille, 
kursseille ja esityksiin. 
Tiedustelut ja varaukset etukä-
teen: treenitry@gmail.com



LEIKKIPUISTOJA

Pikku Kakkosen 
leikkipuisto
Pellavatehtaankatu 17
33100 Tampere

Tiitiäisen satupuisto
Näsinpuisto
Näsijärvenkatu
33210 Tampere

ULKOKUNTOSALEJA

• Ahvenisjärven kenttä
• Ikurin virelän piha-alueella
• Kaukajärven vapaa-aikatalon 

vieressä 
• Kaupin urheilupuistossa
• Koulukadun kentän lähistöllä
• Nekalan koulun alueella
• Niihaman ulkoilumajalla
• Lamminpään ulkoilumajalla
• Peltolammin uimarannan 

vieressä
• Ratinan ulkokuntosali
• Suolijärven uimarannalla
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Kulttuuritalo Laikku 
Keskustori 4
33100 Tampere 
p. 040 806 2330
laikku.fi

Poliisimuseo 
Vaajakatu 2
33720 Tampere
p. 02 95 418 325
poliisimuseo@poliisi.fi

MAKSUTTOMIA 
KULTTUURIKOHTEITA

Puistokonsertteja 
sekä tapahtumia
Katso ohjelma:
www.laikku.fi/puistokonsertit

MUSIIKKI

Tampere Filharmonia   
Tampere-talo 
Yliopistonkatu 55 
33100 Tampere 
www.tamperefilharmonia.fi
Liput: 
lipputoimisto@tampere-talo.fi 
tai Tampere-talon pääaula 

Lipun Tampere Filharmonian 
normaalihintaisiin orkesteri- ja
kamarikonsertteihin voi lunas-
taa Kaikukorttia näyttämällä 
Tampere-talon lipputoimistos-
ta aikaisintaan 2 vko ennen 
konserttia. Lippuja on saatavil-
la rajoitettu määrä.

Tanssiteatteri MD
Hämeenkatu 25
33200 Tampere
www.tanssiteatterimd.fi
p. 050 556 6025
liput@tanssiteatterimd.fi

Teatteri Telakka
Tullikamarin aukio 3
33100 Tampere
www.teatteritelakka.fi

Kaikukortilla pääsee val-
taosaan Teatteri Telakan 
esityksistä näyttämällä 
henkilökohtaista Kaikukort-
tia. Tiedustelut ja varaukset 
etukäteen: petteri.aartolah-
ti@teatteritelakka.fi. Kysy 
myös ryhmä lippuja! Kaiku-
kortti-lippuja on saatavilla 
rajoitettu määrä.

Tukkateatteri
Laukontori 12
33100 Tampere
p. 041 440 5022
lippuvaraukset@tukkateatteri.fi

Kaikukortilla varaat lipun tältä 
verkkosivulta:
tukkateatteri.fi/liput
Kaikukortti-lippuja on rajoitettu 
määrä teatterin erikseen ilmoit-
tamiin esityksiin.
Kaikukortilla voi nähdä saman 
näytelmän vain yhden kerran.
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Yhteisön Kaikukortilla 
kimpassa kulttuuri- 
tilaisuuteen 

Kaikukorttia jakavat sosiaalialan toimijat ja 
järjestöt saavat käyttöönsä yhteisön Kaiku-
kortin. Sen tarkoituksena on asiakkaan 
osallistumisen helpottaminen. 

Yhteisön Kaikukorttia voi käyttää pien -
ryhmäkäynnin järjestämiseen tai asiakkaan 
kanssa kahdestaan osallistumiseen. Yhteisön 
Kaikukortilla työntekijä saa maksuttoman 
pääsylipun. Korttia voi käyttää myös muu 
yhteisön edustaja kuten opiskelija tai vapaa-
ehtoinen. 

Yhteisön Kaikukortin käyttämisen edellytys 
on, että jokaisella pienryhmän jäsenellä on 
oma Kaikukortti. 

Työntekijä voi myös hankkia yhteisön 
Kaikukortilla itselleen ja alle 16-vuotiaille 
tiukassa rahatilanteessa oleville asiakkailleen 
maksuttomat pääsyliput silloin, kun järjestää 
heille pienryhmäkäynnin tai osallistuu kah-
destaan asiakkaan kanssa.

Jos osallistuminen yhdessä pienryhmän 
kanssa tai kahdestaan työntekijän kanssa 
kiinnostaa, kannattaa kysyä, lähtisikö Kaiku-
korttia jakavan yhteisön työntekijä kanssasi 
johonkin kulttuuritilaisuuteen.

Avustajille maksuton lippu

Kaikukorttia käyttävän asiakkaan saattaja, 
opas tai avustaja saa maksuttoman lipun. 
Avustaja voi olla esimerkiksi liikkumis-
esteisen henkilön avustaja, näkövammai-
sen henkilön opas tai kehitysvammaisen 
henkilön ohjaaja. 

Tulkki voi olla esimerkiksi viittomakielen 
tulkki, kirjoitustulkki tai puhetulkki. Kai-
kukortin haltija hankkii avustajalleen tai 
tulkilleen pääsylipun samalla kuin itselleen.

Kaikukortti valtakunnallisesti

Kaikukortin tavoitteena on parantaa
taloudellisesti tiukassa tilanteessa ole-
vien henkilöiden mahdollisuuksia nauttia 
taiteesta ja kulttuurista. Kaikukortti on 
käytössä usealla paikkakunnalla Suomessa.
Tavoitteena on, että Kaikukortti-toiminta 
leviää asteittain pysyväksi toimintatavaksi 
koko Suomeen toiminnasta kiinnostuneille 
alueille. Omalla Kaikukortillasi voit käyttää 
kaikkien Kaikukortti -paikkakuntien kult-
tuuritarjontaa.
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Liikuntapalvelujen asiakaspalvelu
Ratinan rantatie 1
33100 Tampere
p. 03 56534300
www.tampere.fi/liikunta
liikuntapalvelut.asiakaspalvelu@tampere.fi

Jos koet liikkuvasi liian vähän, liikuntapal-
veluiden kautta voit saada liikuntasetelin,
jolla pääset maksutta liikuntapalveluiden
ohjattuun ryhmäliikuntaan.

Lisätietoja: tampere.fi/liikuntaneuvonta

LIIKUNTAPALVELUT

Nuorten treenit
www.tampere.fi/liikunta/liikuntaa-nuorille/
nuorten-treenit

Perheliikunnan ryhmät
www.tampere.fi/liikunta/liikuntaa-lapsille- 
ja-lapsiperheille/perheliikunta

MAKSUTONTA  
LIIKUNTAA



Kaikukortti Tampereella
Yhteystiedot

Palaute: 
kaikukortti@tampere.fi
Lisätietoja:
www.tampere.fi/kaikukortti
www.facebook.com/kaikukortti
www.kaikukortti.fi

Koordinaattori Anne Ruusuvuori
p. 040 750 7873
anne.ruusuvuori@tampere.fi 
(Kaikukortin kulttuurilaitoksiin 
ja Tampereen jakajaverkostoon 
liittyvät kysymykset)

Kulttuurikoordinaattori 
Hanna Korhonen 
hanna.korhonen@pirha.fi 
(Vain Pirhassa työskentelevien 
kortinjakajien kysymykset) 


