TATAMURVP®
MUSEOSSA

Taidetta ja tarinoita
Mmuistisairaan rinnalla

Etsitaan muistisairas ja laheinen -pareja

Tatamuri® museossa -ryhmaan, joka kokoontuu
tiistaisin 28.1.- 4.3.2025 klo 10.30-12.30

Muistisairaiden ja laheisten muodostama ryhma kokoontuu joka kerralla eri
museossa ja tutustuu nayttelyyn yhdessa liikkuen ja keskustellen.
Keskustelut jatkuvat taideosuudessa, jossa tyoskennelldén helpoin
menetelmin ja ilman suorituspaineita.

Kahdeksan osallistujan pienryhma on tarkoitettu henkildille, joiden muistisairaus
on varhaisessa vaiheessa. Laheinen, joka voi olla my6s tukihenkild, osallistuu
my0s itse ryhmatoimintaan ja tarvittaessa tukee ja avustaa muistisairaan
osallistumista.

Osallistuminen ryhmaan lisaa hyvinvointia ja antaa vertaistukea. Kiinnostus
taiteeseen ja kulttuuriin innostaa osallistumaan ja jakamaan ajatuksia.
Onnistumisen kokemukset tukevat itsetuntoa ja vahvistavat identiteettia.
Hienomotoriset taidot saavat vahvistusta.

Ohjaajina toimivat ryhmataideterapeutti Tiina Butter ja museolehtori Lila Heinola.

Ei osallistumismaksua. Osallistujat sitoutuvat osallistumaan kuuteen
kokoontumiskertaan. Toiminta on Konkarit - ikdihmisten museopalveluja -
toimintaa.

IlImoita kiinnostuksesi osallistumiseen:
Lila Heinola, p. 040 806 3079, lila.heinola@tampere.fi

Yhteistyossa Vapriikki, Tampereen taidemuseo, Sara Hildénin taidemuseo, Emil
Aaltosen museo, Tyovaenmuseo Werstas.
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