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VALINNAISAINEIDEN VALINTA

e Valinnaiset opinnot tarjoavat oppilaille mahdollisuuden kehittad omaa osaamistaan.
Valinnaisaineiden tehtavana on syventaa ja laajentaa oppilaan osaamista.

e Tietyn valinnaisaineen opiskelu ei ole edellytyksena toisen asteen koulutukseen,
mutta niista voi olla hyotya jatko-opinnoissa.

e Valintoja tehdessa on hyva muistaa, etta kuvataiteen, kasityon ja kotitalouden
opiskelu yhteisina aineina paattyy 7. luokan jalkeen. Musiikin opiskelu paattyy 8.
luokan jalkeen.

e Valinnaisainevalinnat ovat sitovia!

o Valinnat tehdaan Wilmassa 12.2. mennessa:

1. Kirjaudu Wilmaan omilla tunnuksilla selaimessa, sovelluksessa tama ei
todennakdisesti toimi. Valintoja ei voi tehda huoltajan tunnuksilla.

2. Linkki kurssitarjottimeen |0ytyy Wilman etusivulta alhaalta. Klikkaa sen
jalkeen kurssitarjotinvalinnat ja sitten muuta kurssitarjotinvalintoja.
3. Valitse klikkaamalla haluamasi valinnaisen koodi. Koodit I6ytyvat tasta
vihkosta valinnaisten otsikoiden vieresta (esim. TMU on musiikki).
Valinnaisen nimen pitaisi myos nakya, kun viet hiiren koodin kohdalle.
4. Valitse varsinaiset ja varavalinnat: eli kuusi koodia pitaisi olla lopuksi

valittuna.

5. Vastaukset ovat tallentuneet, kun valittu valinnainen nakyy tummana.

Tarvittaessa kysy apua opoilta.
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VALINNAISAINEIDEN ARVIOINTI

2. vuosiviikkotunnin (vvh) valinnaisaineet arvioidaan arvosanoin 4-10.

1vvh:n valinnaiskurssit arvioidaan hyvaksytty/hylatty.

7.luokan lopussa paattyy yhteisina aineina kotitalous, kuvataide-ja kasityo. Oppilas
voi kuitenkin valita naita aineita valinnaisiksi aineiksi. Musiikin opiskelu paattyy 8.
luokan jalkeen.

Jos oppilaan taide- ja taitoainevalinnaisen opiskelu paattyy 7.luokan jalkeen, han
saa siitd paattdarvosanan 7.luokan lopussa.

Jos oppilas valitsee taide- ja taitoaineiden korista valinnaisen, sen aineen
paattdéarvosanan oppilas saa 9.luokan paattyessa.

Jos oppilas valitsee valinnaiset aineet -korista valinnaisen, han saa siita erillisen

numeron todistukseen.
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MITA VALITAAN?

e 7. luokalla oppilaat valitsevat kaksi pitkaa valinnaisainetta: yhden taide- ja

taitoaineet -korista ja yhden valinnaiset aineet -korista.
o Naita aineita opiskellaan kumpaakin kaksi tuntia viikossa 8. ja 9. luokan ajan.
e Lisaksi 8. luokalla oppilaat valitsevat kaksi lyhytta valinnaiskurssia 9. luokkaa

varten. Naita aineita opiskellaan puolen vuoden ajan kaksi tuntia viikossa.

Lyhytkursseista tiedotetaan ja ne valitaan 8. luokan talvella.

Vuosiluokka Taide- ja Valinnaiset Valinnaiset
taitoaineiden aineet lyhytkurssit
valinnaiset pitka
pitka

8.ja9.lk 1x2vvh 1x2vvh

9.1k 2x1vvh
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POIKKEUKSET

A2-kielen opiskelijat: A2-kielen opiskelijat valitsevat pitkan taide- ja taitoaineen
sekad myohemmin 9. luokkaa varten lyhytkurssit. A2-kieli on 8. ja 9. luokilla

valinnaiset aineet -korin pitka valinnainen.

Teknologiapainotus: Teknologiapainotuksessa opiskelevat valitsevat pitkan taide-
ja taitoaineen seka myohemmin 9. luokkaa varten lyhytkurssit. Teknologia on 8. ja

9. luokilla valinnaiset aineet -korin pitka valinnainen.

Teknologiapainotus + A2-kieli: Teknologia on 8. ja 9. luokilla valinnaiset aineet -
korin pitka valinnainen. A2-kieli on 8. luokalla ylimaarainen, eli se lisaa 8. luokalla
kaksi viikkotuntia lukujarjestykseen. 9. luokalla A2-kieli korvaa lyhytkurssit. Nain
ollen teknologiapainotuksessa opiskeleva oppilas, jolla on A2-kieli, valitsee

ainoastaan pitkan taide- ja taitoaineen.
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TAIDE- JA TAITOAINEIDEN VALINNAISET (2 VVH)

(1. kori: valitse naista yksi seka kaksi varavaihtoehtoa)

KOTITALOUS TKO

Kotitaloustunneilla opitaan kotona ja elamassa hyddyllisia arjen taitoja. Taidot antavat

valmiuksia selviytya erilaisista kodin tehtavista ja valmiuksia alan jatko-opintoihin.

Ruoka-ainetuntemusta & terveellista ruokaa

Kaytannonlaheiset harjoitukset ovat paaosin ruoanvalmistusta ja leivontaa. Valmistettavien
aterioiden yhteydessa saadaan tietoa elintarvikkeista, terveellisesta ravinnosta,
erityisruokavalioista ja ymparistovastuullisista valinnoista. Opetellaan oman tyén

suunnittelua ja ateriasuunnittelua.

Ruokakulttuureja meilta ja muualta
Tutustutaan kotimaisen ruokakulttuurin lisaksi myés muiden maiden ruokakulttuureihin:

ruokiin, leivonnaisiin ja ruokailutapoihin.

Juhlan aikaa & perinteiden vaalimista

Valmistetaan ruokia ja leivonnaisia teemoina kausittaiset tai perhejuhlat.

Jarkeva kuluttaminen
Otetaan huomioon kodin toiminnoissa kestavan kehityksen ja rahankayton nakdkulmat.

Suunnitellaan ja vertaillaan kodin hankintoja.

Siisti koti

Opetellaan huolehtimaan keittion pinnoista, tydvalineista ja tekstiileista.

Yhteistyotaitoja & yhdessa tekemista
Kaytannonlaheisia toita tehdaan parityona ja pienryhmissa. Jokaisella on myos

henkilokohtaiset vastuutehtavat.
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KUVATAIDE TKU

Perinteinen "yleiskuvataiteen” kurssi,

jossa tutustutaan eri tekniikoihin ja kuvataiteen
tyyleihin laajasti.

Kurssilla piirretdan, maalataan, muotoillaan,

kuvataan, tehdaan grafiikkaa.

Tutkitaan kuvataiteen vaikutusta yhteiskuntaan ja
ymparistdon, sen historiaa ja tekijoita
seka oppilaan omia kuvamaailmoja ja suhdetta taiteeseen. Tydskentely monipuolisin

valinein ja osin omavalintaisin menetelmin.

KASITYO TKS

Kasitdiden tekeminen on innostavaa, hauskaa, rentouttavaa ja inspiroivaa. Kasilla

tekeminen kehittaa loogista ja luovaa ajattelua, silla se aktivoi molempia aivopuoliskoja.

Kasityon sisallét antavat mahdollisuuden useiden kasityotaitojen omaksumiseen.
Kasityossa ratkaistaan erilaisia tuotesuunnittelutehtavia luovasti ja kekseliaasti, vahvistaen
itseilmaisua, tehden itse- ja vertaisarviointia kasityoprosessin edetessa. Valinnaisessa
kasitydssa harjoitellaan erilaisia tapoja muokata, yhdistaa ja kasitella materiaaleja.
Tutustutaan  kokonaiseen  kasityoprosessiin  suunnittelusta  valmistuksen  kautta
dokumentointiin. Kaytetaan kasityon tekemiseen tarvittavia tyovalineita, koneita ja laitteita
monipuolisesti ja tarkoituksenmukaisesti.

Osana kasityOprosessia perehdytaan tyoturvallisuuteen riskeja ja vaaroja arvioiden.

Tyoskennellaan turvallisesti ja tarkoituksenmukaisesti.
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Motto: Teen jatkuvasti asioita, joita en osaa.
Siksi osaankin tehda niin paljon.

Picasso

Valinnaisessa kasitydssa voit keskittyd suunnittelemaan toita oman kiinnostuksesi
mukaisilla tekniikoilla ja materiaaleilla.

Voit esimerkiksi keskittya ainoastaan tekstiilimateriaaleihin: Tydsta mm. kangasta, lankaa,
villaa, muovia ja muita pehmeita materiaaleja.

Voit syventaa tietojasi ja taitojasi jo tutuiksi tulleissa kasityotekniikoissa tai kokeilla
monipuolisia erikoistekniikoita. Huovuta, ompele, varjaa, tee solmubatiikkia ja
kankaanpainantaa, neulo, kirjo, puno, virkkaa, limaa ja kudo. Suunnittele vaatteita,
pehmoleluja, maskotteja, sisustus- ja kayttotekstiileja, laukkuja, koruja, tyynyja,
kylpytakkeja, cosplay- tai naamiaisasuja jne. Vain mielikuvitus on rajana. Teemme toita
myods kierratysmateriaaleista, tuunaamme esim. farkkuja ja teemme ka&sitoita
karkkipapereista. Tai voit myds suunnitella ja valmistaa kasitoita keskittyen puu-, metalli- ja
muovimateriaaleihin.  Perehdyt esimerkiksi elektroniikan laiterakenteluun, 3D-

suunnitteluohjelman kayttoon ja 3D-tulostamiseen.

Valitse, haluatko opiskella paasaantoisesti teknisen vai tekstiilityon ryhmassa.
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LIKUNTA  TLI

Liikunnassa
e oppii harrastamaan liikuntaa sadanndllisesti
e oppii kehittamaan ja yllapitamaan fyysista kuntoa

e Oppii eri lajien taidot ja tiedot

e saa vastapainoa muulle koulutydlle ja se lisaa opiskeluvireytta o
Valinnainen liikunta

e parantaa lajitaitoja

e tutustuttaa uusiin lajeihin 172

e antaa oppilaille valintamahdollisuuksia /

Valinnaisen liikunnan sisalto
e pallopeleja: jalkapallo, futsal, lentopallo, koripallo, pesapallo, kasipallo ja jaapelit
e mailapeleja: sulkapallo, salibandy, tennis ja pdytatennis
e akrobatia ja kehon hallinta, kuten trampoliinihypyt ja pyramidit seka kuntosali

e muita lajeja: uinti, yleisurheilu
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MUSIIKKI TMU

Musiikin valinnaisessa paaset jatkamaan soittoharjoittelua ja syventymaan itse valitsemiisi
soittimiin. Kurssilla soitetaan yhdessa ja keskitytdaan bandisoittoon, seka kehitetdan myds
aanenkayttéa. Loydat kurssilla oman tapasi kayttdaa musiikkia ilmaisun valineena.
Valinnaisessa musiikissa paasetkin itse vaikuttamaan siihen, missad haluat paasta
kehittymaan enemman ja paasta seuraavalle tasolle soittajana tai laulajana.

Kurssin aikana paaset soittamaan musiikkia eri genreistd ja tutustut erilaisiin
soittotekniikoihin. Tehdaan harjoituksia yhdessa ja erikseen. Opit uusia komppeja ja
soittotyyleja. Kurssin osallistujat paasevat itse valitsemaan soitettavia biiseja. Ja
tarkeimpana: paaset musisoimaan hyvalla meiningilla yhdessa.

Lisdksi on tietenkin musiikin kuuntelua ja oman musiikin tekemista. Hyddynnetaan
teknologiaa soittamisessa ja musiikin tuottamisessa. Kurssi tarjoaa myds mahdollisuuden

halukkaille juhlissa esiintymiseen.
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VALINNAISET AINEET (2 VVH)

(2. kori: valitse naista yksi seka kaksi varavaihtoehtoa)

TIETOTEKNIIKKA VAT

Jos olet kiinnostunut tietokoneohjelmien hyotykaytdsta ja luovien tuotosten tekemisesta,
kurssi on sinua varten.
8. luokalla perehdytaan
e Microsoft 365 -sovellusten (mm. Word, Excel, PowerPoint) syventavaan kayttoon,
e kuvankasittelyyn (kaytdssad esim. GIMP, Inkscape sekd& kuva- ja videokaytt6on
liittyvia iPad-sovelluksia),
e ohjelmointiin (esim. Python, Tinkercad, GDevelop, robotit, web-ohjelmointiin
tutustuminen).
o Kurssin aikana opitaan myds tietotekniikan kasitteistdoa, tietoturvaa ja arkea
hyoddyntavien verkkopalvelujen kayttoa.
9. luokalla jatketaan ja syvennetaan 8. luokan osaamista sekd opitaan uutta. Lisaksi
tydskennelladn  projektimuotoisesti. Oppilas valitsee projektien aiheet/ohjelmat

tietotekniikkakurssin sisallGista ja painottaa oppimistaan omiin mielenkiinnonkohteisiinsa.

B2 RANSKA VRAB2

Bonjour!
Kahdeksannen ja yhdeksannen luokan aikana saavutat peruskielitaidon, jota voit
hyodyntaa esimerkiksi matkoillasi ja kesatyopaikassasi. Ranskan kielen taidosta on sinulle

seka iloa etta hyotya.

B2-ranskan opinnot aloitetaan aantamisen harjoittelulla. Opintojen edetessa opit
kertomaan itsestasi seka selviytymaan arjen kielenkayttotilanteista. Lisaksi tutustut
ranskankielisen maailman tapoihin, ruokakulttuuriin, musiikkiin ja juhlaperinteisiin.

Opinnoissasi paaset kayttamaan ranskaa monipuolisesti seka suullisesti etta kirjallisesti.

10
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B2-SAKSA VSAB2

Deutsch macht Spal}! Tervetuloa opiskelemaan englannin ja ruotsin sukukieltd saksaa!
Tunneilla opit 8. ja 9. luokan aikana saksan perusteet ja tutustut Euroopan suurimman
kielialueen monipuoliseen kulttuuriin, historiaan ja tapoihin.

Valinnaisaineessa keskitytdan seka suullisen ettd kirjallisen kielitaidon kehittamiseen.
Tunneilla opetellaan kertomaan itsesta seka tulemaan toimeen arkipaivan tilanteissa saksan
kielella. Laaja kielitaito avaa ovia tulevaisuudessa ja saksan osaamisesta on hyoétya muun

muassa matkustaessa, opinnoissa ja tydelamassa.
KUVISTA KOKEILLEN VKU

Kurssilla kokeillaan kuvataiteen eri tekniikoita, tyyleja ja tydskentelytapoja oppilaan oman
tydskentelyn ja ilmaisun pohjaksi. Tutustutaan muutamien vahan erikoisempien taiteen
tyylisuuntien ja taiteilijoiden tapoihin ilmaista ajatuksia maailmasta ja omasta itsesta.

Tyoskentelyssa haetaan kunkin oppilaan omaa kadenjalkea ja tapaa ilmaista itseaan.

MAKUJA MEILTA JA MAAILMALTA VKO

Kurssilla syvennetaan osaamista suomalaisesta ruokakulttuurista kohti kansainvalisia

keittioita. Rattanat, tsupukat, gazpachot ja quesadillat kutsuvat ruokapoytaan.

Opitaan tuntemaan kotimaan ruokakulttuurin perinnetta ja nykypaivaa: elamantapaa,
ruokaan liittyvan tapakulttuurin arkea ja juhlaa. Muiden maiden Kkeittioihin tutustutaan
valitsemalla itsea kiinnostavia maita: ruokakulttuureja tutkitaan digitaaliseen muotoon

laadittavin esitelmin ja erityisesti itse loihdittujen makujen avulla.

11
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OLEELLINEN / OLENNAINEN -VALINNAINEN VOP

(PITKA opinto-ohjauksen valinnaisaine, arviointi hyvaksytty/hylatty)

Kurssi perustuu valtakunnalliseen Kaikki kay koulua -toimintamalliin, jonka
toimintaperiaatteita ovat mm. vertaistuki ja nuorten osallisuus, positiivinen tunnistaminen,
parjaamiskyvyn vahvistaminen ja sukupuolisensitiivisyys. Ryhmaan valitaan enintdan 15
oppilasta per ryhma. Tama mahdollistaa toimintamallin tavoitteisiin paasemisen ja luo

ryhmaan turvallisen ilmapiirin.

Paaosassa kurssilla ovat koulunkaynnin tukeminen ja jatko-opintojen miettiminen.
Pohdimme myds mindkuvaa ja harjoittelemme sosiaalisia taitoja, ihmettelemme ihmisena
kasvamista ja sita, miten terveys ja tunteet vaikuttavat meihin ja miten ristiriitatilanteissa

toimitaan.

Kurssilla keskustelemme, teemme retkia, pelaamme ja kdytamme kasiamme ja
paatamme. Ryhman toimintaa suunnitellaan yhdessa ryhmalaisten kanssa ryhman

tarpeista ja toiveista riippuen.

12
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SANOJA PAPERILLE VAI

luovan kirjoittamisen kurssi

Sanoilla voi hauskuuttaa, leikitellda ja ilmaista tunteita.
Sanoissa on voimaa. Suomen Kkieli taipuu monelle

kiemuralle, kun sita kayttaa luovasti.

Sanoja paperille -kurssilla paaset tarinoimaan,
runoilemaan ja pohdiskelemaan kielen avulla. Kurssilla
kokeillaan kielen eri mahdollisuuksia, napataan kiinni

sanoista ja asetetaan ne itse valittuun jarjestykseen.

Kirjoitetaan. Kokeillaan erilaisia kirjoittamisen Ilajeja,
ideoidaan ja tuotetaan teksteja. Jos luova kirjoittaminen

kiinnostaa, kurssi on juuri sinua varten!

TEKNINEN TYO VTN

Teknisen tyon Kkurssilla saat monipuolisesti tutustua kasityotekniikoihin ja kehittaa
kadentaitojasi, luovuutta ja suunnitteluosaamista. Saat suunnitella ja toteuttaa oman

mielenkiintosi mukaan erilaisia kasityoprojekteja perustaidot opittuasi.

Keskitymme kurssilla puu- metalli- ja muovimateriaaleihin ja niiden tyosto- ja
litostekniikoihin seka turvalliseen tyoskentelyyn erilaisilla tyostokoneilla. Kurssilla
opetellaan mm. hitsaamaan MIG-hitsauskoneella ja pistehitsauspihdeilla. Omien puutdiden
valmistamisessa opetellaan kayttamaan turvallisesti mm. tasohoylaa, vannesahaa ja

hiomakoneita.

13
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Kurssilla opit kayttamaan myos 3D-suunnitteluohjelmaa oman tyon suunnittelussa. Lisaksi
kurssilla on mahdollista suunnitella 3D-tulostimelle tehtavia toita ja omiin projekteihin voi

sisaltya elektroniikkarakentelua.

14
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TEKSTIILITYO VTS

Kasitdiden tekeminen on innostavaa, hauskaa, rentouttavaa ja inspiroivaa. Kasilla

tekeminen kehittaa loogista ja luovaa ajattelua, silla se aktivoi molempia aivopuoliskoja.

Voit syventaa tietojasi ja taitojasi jo tutuiksi tulleissa kasityotekniikoissa tai kokeilla
monipuolisia erikoistekniikoita. Huovuta, ompele, varjaa, tee solmubatiikkia ja
kankaanpainantaa, neulo, kirjo, puno, virkkaa, limaa ja kudo. Suunnittele vaatteita,
pehmoleluja, maskotteja, sisustus- ja kayttdtekstiileja, koruja, tyynyja, kylpytakkeja, cosplay-
tai naamiaisasuja jne. Vain mielikuvitus on rajana. Teemme toita myoOs

kierratysmateriaaleista, tuunaamme esim. farkkuja ja teemme kasitdita karkkipapereista.

URHEILU ELAMANTAPANA VLI

Urheilu elamantapana -kurssi vuosiluokilla 8-9. Tavoitteena on edistaa aktiivista, likkuvaa
elamantapaa ja arjen hyvinvointia seka korostaa monipuolista liikkumista. Opiskelu tukee
likunnasta kiinnostuneen nuoren perusliikuntataitojen kehittymistd ja hanen kasvuaan
terveeksi urheilijaksi ja koulun ja urheilun yhteensovittamisen harjoitteluun. Opiskelussa
yhdistyy teoria ja toiminnallinen kaytanndn harjoitteluun. Oppiaineessa opetellaan mm.
kehittamaan fyysisia ominaisuuksia. Kaikilla vuosiluokilla huomioidaan huoltavan
harjoittelun merkitys osana aktiivista elamantapaa. TyOskentely on oppilaskeskeista ja
nousujohteisesta, se antaa myoOs valmiuksia taitojen omatoimiseen kehittamiseen.
Opiskeltavat tietosisallot liittyvat hyvinvointiin: mm. urheilun ja koulun yhteensovittaminen,
kuormitus ja palautuminen, uni, psyykkisen harjoittelun ja urheiluravitsemuksen perusteet.
Koulun ja Ilahialueen oppimisymparistdja kaytetddan monipuolisesti. Oppitunneilla
harjoitellaan kunnioittamaan ja tukemaan jokaisen yksilOllista kehittymista liikunta -
oppiaineelle asetettujen sosiaalisten ja psyykkisten tavoitteiden mukaisesti. Opetellaan
ryhmassa toimimista ja hyvia vuorovaikutustaitoja. Urheilijaksi kasvaminen on tarkoitettu
ensisijaisesti lahiliikuntakoululaisille ja tavoitteellisesta urheiluharjoittelusta kiinnostuneille
oppilaille. Kurssilla tehdaan mahdollisuuksien mukaan vyhteistyotda Tampereen

Urheiluakatemian kanssa.

15
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Lisatietoja

Oppilaanohjaajat

Johanna Verho
johanna.verho@tampere.fi
0400 208 082

Saara Koljonen
saara.koljonen@tampere.fi
040 512 5184

Suvi-Tuulia Rentola
suvi-tuulia.rentola@tampere.fi
040 131 9305
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